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STAIR . . . L4 Fhéile Padraig

(ad air a smaoinionn ti nuair a smaoinionn td ar ‘Eireannachas’? An chuid is ma den eolas a cheanglaimid le hEirinn — an dath glas,
Naomh Padraig, Oiche Shamhna, seamrdga, pratai agus pardidi — is féidir iad a cheangal le himirce, nd le gluaiseacht daoine.

NAOMH PADRAIG

B'imirceach ¢ Naomh Padraig féin. Rugadh € thart ar an g haois AD, agus bhi s deacair aige ina shaol.
D'fhuadaigh foghlaithe mara Eireannacha € agus thug siad go hEirinn ¢, d'athraigh an t-aistrid
fin (drsa a shaoil, agus chuaigh sé i bhfeidhm ar chultir na hEireann ar deireadh.

Tar €is b bliana fhada dheacra ag aoireacht in Aontroim, bhi briongldid aige
faoi long ar a bhf€adfadh s€ éald, agus chuaigh sé ar ais chun na Breataine. Ach
niorbh fhada go dti gur fhill sé ar Eirinn. Roghnaigh sé an chuid eile dd shaol a
chaitheamh ina chonai i measc na ndaoine, ag scaipeadh luachanna na
(riostaiochta, agus d'usdid sé 3 dhuilleog
na seamaire, an tseamrdg, chun an Triondid
Naofa (an tAthair, an Mac agus an Spiorad
Naomh) a theagasc.

Faoi dheireadh an 7d haois, bhi a [dn finscéalta i ndiaidh teacht chun cinn mar

gheall air, on scéal gur thdg s€ na mairbh as an uaigh, go dti an scéal gur dhibir
@ i€ na nathracha nimhe as Eirinn. Ach bhi rud amhdin cinnte, ghlac na hEireann-
aigh chucu féin € agus a chuid ndsanna, mar dhuine dinn féin.

IMIRCE

I scéal € seo a fheicimid op i i
amid go minic in EPIC Mg i i

hini , WLV, Iusaem Imirce na hfireann, (¢
INIMIFCe agus scéal an uchtaithe Feictear ¢ san inimirce, nd san aist':fli“;z, i

hEirinn. 0 g (eiltigh drsa g thug Oiche Shamhna diinn; go dtf pa Lochlannaigh a

g ' ! g ’g g

hEirinn; téhnfq Imircigh seo i ndiaidh cur e qryghg stair na
. IFeann, agus le hEireannachas. (yireapn
leis go fill inniy it
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STAIR. . . L4 Fnéile Padraig

Feicimid an scéal seo freisin san eisimirce, nd sna daoine a fhagann Eire. i Fire fégtha ina ndiaidh ag breis agus 10 millidn duine 6 400 AD,
nuair a d'fhg na manaigh ina gcuracha go hAIbain. Na daoine a d'fhdg Eire d'fhég siad ar bhealai éagsila. Direach mar a tharfa le Naomh
Pddraig, ni raibh rogha acu i gcnai — ba mhinic a thug bochtaineacht, géarleandint, galair agus €addchas go talamh nua iad. Thog breis
agus1gmillin | duine an bad ban orthu féin 1 rith an Ghorta Mhoir amhdin. Ach cibé cis a bhi acu, ba mhinic a bhi
J_ \ na daoine seo aontaithe in dhd rud: ddchas le haghaidh todhchai nios feart, agus a nEireannachas.

A Bhi grd acu ar a dtir dhdchais agus ar chultdr na hEireann a thdinig siad slan 6 na turais fhada,

\ a mhair go leor mionna, chuig mér-ranna nua.
Agus ni hamhdin gur glacadh leo, ach bhi

rath orthu ann. ,
®
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§a 1d atd inniu ann, is sampla foirfe € L4 Fhéile Padraig de seo gur ceann
den bheagan féilte naisiinta ¢ a ndéantar ceilidradh air ar fud an
domhain. Ach nior thosaigh an pharaid chailidil seo in Eirinn fid.
B'imircigh Eireannacha in Florida, SAM, an chéad dream a rinne
ceilidradh ar an [4, thiar in 1601. Nior tharla an chéad phardid in
Eirinn go dti 1903 — an bhliain chéanna a fograiodh La Fhéile Padraig
ina 1a saoire poibli. $a [d ata inniu ann, cruthaionn tionscnamh “Glasd
Domhanda’ de chuid Thurasdireacht Eireann Teo. — nuair a lastar

300 sainchomhiartha i 5o tir ar an 17d Marta gach bliain — go
nglactar le hEireannachas ar fud an domhain.

Al VA [ E4
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Tugaimid cuireadh duit teacht le chéile le hEireannaigh ar fud an SCANNELL GALLI VAN

domhain — sliocht na ndaoine a d'fhag — agus iad siid as tiortha DA !LY‘ POWERS

eile a bhfuil a mbaile déanta acu in Eivinn — iad sidd ar chuireamar ND CONNEELEY GAN
fdilte rompu indr dtir — sa cheilidradh. Déan na gniomhaiochtai san § | nssa  HAGHA
acmhainn seo agus glac pdirt sna pardidi, ach scriobh cérta poist namTLAND  ONELLEY
freisin chuig do theaghlach agus chuig cairde thar lear, ag insint
doibh cad is s leis an mbrdd a mhothaionn ti as a bheith i
d'Eireannach ar L4 Fhéile Padraig. Agus md td teaghlach Eireannach agat a
d'imigh, tabhair aitheantas doibh agus cuir a n-ainm le taispedntas Power of a Name/Cumhacht Ainm'’.
Téigh chuig www.epicchg.com/names agus cuir a n-ainm isteach, an dit ona ndeachaigh siad ar imirce
agus an bhliain a d'fhag siad. Taispednfaimid na hainmneacha ar bhalla EPIC agus beidh sé ina chuid dar
dtaispedntas. Thar aon ni eile, cuimhnimis ar na nithe a dhéanann Eireannaigh dinn: gra d'Eirinn agus do
chultdr na hEireann, rudai a bhaineann le gach duine.

COPELA

HENNIGAN o
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EA[[_U NAOMH Agus aire a tabhairt ag Padraig da thréad oiche amhain, bhi briongldid aige inar insiodh do conas éald
P AD RAIG 0n ngéibheann ar long. Cuidigh leis a bhealach a dhéanamh go sabhdilte abhaile trid an libra thios,
ionas go bhfuil a fhios aige d hdit le dul — agus seachain na bacainni, leithéidi caoirigh agus
foghlaithe mara, ar an mbealach!
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AINMHITHE NAOMH PADRAIG

Deirtear gur dhibir Naomh Pédraig na nathracha nimhe as firinn, ach té g0 leor ainmhithe eile a bhféadfadh s¢
bualadh leo agus é ag aoireacht. Oibrigh amach ainmneacha an fhiadhdlra Eireannach thios agus meaitsedil iad lena

gaur sios chun tuilleadh a fhoghlaim futhu

BEAR DONNA MAC TIRE TORC

ls on a thiinig an mhuc, agus fadd bhi sé ar fail go forleathian i bhforaoiseacha na hEireann. D'ith sé dearcin agus b'fhoinse
mhaith feola do mhuintir na hEireann é. Ba mhinic a d'eagraigh na Fianna comértais ina ndeachaigh siad ag fiach an toirc.

Bhi an ar fail go forleathan in Eirinn go dti an 18 haois — bhi §¢ chomh forleathan gur tugadh Talamh an
"ar Firinn! D'ith sé toirc allta agus caoirigh, agus thug seanmhuintir na hfireann meas agus omds do.

Fadd, bhi tri chinedl in Eirinn - rua, fia mor na mbeann agus réinfhianna fil! D'ith na hainmhithe seo féar agus duilleoga
agus péachdin chrann. Rinneadh seilg orthu go dti go raibh siad beagnach diothaithe, ach le blianta beaga anuas, t siad faoi rath aris agus
____na nua tagtha isteach.

Leis na milte bliain, chuaigh an ar fiid na hireann. Chénaigh s¢ i bhforaoiseacha, agus bhi go leor le hithe aige —
fianna, toirc, giorriacha, agus bradan. Thangthas ar a gcuid iarsmai in go leor uaimheanna ar fud na tire — Poll na mBéar i gCo. Liatroma
san direamh, agus i bPluaiseanna na hAille Bui, Co. an Chldir.
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CRUTHAIGH CRQOS
CHEILTEACH

fula raibh leabhair againn, ba mhini a scaipeadh scéalta na
naomh i meas daoine sna nithe a bhi greanta ar chrosa Ceilteacha.
Tarraing an chros Cheilteach agus na priomhradhairc d shaol
Naomh Padraig uirthi chun a scéal a insint. Cuir san direamh
foghlaithe mara, long, caoirigh n seamraga. Na déan dearmad
roinnt dearthai Ceilteacha a chur isteach, mar shampla,
snaidhmeanna Ceilteacha, chun do chros a chriochnd!
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AN TSEAMROG

A bhuiochas le Naomh Padraig, i ceann de na siombaili is aitheanta d Eirinn i an tseamrdg. Ni hi an t-aon phlanda amhdin i a iséidtear
mar shiombail do thir afach. Meaitsedil na plandai thios leis an tir lena mbaineann siad.

TIUUP LOITEOG DUILLEOG SEAMROG ROS BLATH AN

MHAILPE CHRAINN
SILINI
EIRE AN INDIA CEANADA
AN TSEAPAIN SASANA AN iSILTIR
¥ 4

AN CHEAD PHARAID L\
AR LA FHEILE PADRAIG

An bhfil a fhios agat nach raibh an chéad pharéid do La Fhéile Pddraig in Eirinn fid? Oibrigh amach na suimeanna thios chun an scéal
a chriochnd. Td an chéad cheann déanta againn duit.

fiach seans go raibh an chéad phardid ar Ld Fhéile Pddraig ar siil in Florida sna Stdit Aontaithe, chomh fada siar le (800 x2) +1 =
1601, agus tharla an dara pardid i mBostin in 1900 - 163 = . Tharla sé sin mar go ndeachaigh a an Eireannach ar imirce go
Meiriced le himeacht na mblianta. D'hdg a lan acu mar gheall ar an nGorta Mor a thosaigh in (qo0 x2) + 45 = . D'imigh an
oiread sin daoine gurbh iad na hireannaigh an pobal itneach ba mhd i mBostiin faoi 1815 + 35 = . Lean an chéad phardid
oifigiil é sin i Nua-Eabhracin (1x1767) -1 = . Bhi Eire nios faide ar cdl mar gur tharla an chéad phardid i bPort Lirge in

(o0x3)-200 + 3 = . Thosaigh ceann i mBaile Atha Cliath in 1900 + (22 + ) = . Iy imeacht ollmhdr i an
phardid i mBaile Atha Cliath sa 13 at inniu ann, mar gur ghlac thart ar (300,000 X2) - (50,000 X 2) = duine pdirt ann in

(100x20) + 19 =

La Fhéile Padraig
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AM SRAMA ATA ANN!

' ibi adrai imhe a
Deirtear gur dhibir Naomh Padraig nath_rgcha nimne
iarrfaimi%iuar roinnt srama filleadh ar Eirinn ag tarrain

ra...ach in EPIC Misaem Imirce na hEireann,

Firi uid srama fos !
Hrim, 8 do shram. T4 s€ in am ddinn eir sramach!

t ar an oideas spraiil baile seo

AN BHFUIL A FHIOS AGAT?

NODA SRAMACHA

]
Eége::l;rlesrﬁll:léaag;crnosadh 0 Ma éirionn an sram tirim, cuir 1is choirp
e nd ola naionin leis chun ¢ a dnéanamh
* i minic a théann sram o sinteach aris. Cuireann € seo beatha ann
mhaith, mar sinis féidir €2~ ari, ach uaireanta, déanfaidh s¢ an sram
choinnedil i bhfad. nios sinti agus nios boige freisin.

AN TSLI LE SRAM GLAS A DHEANAMH

BEIDH NA NITHE SEQ UAIT:

* Cupin glae PUA (ar fil siopa uro n 2 iopa TREORACHA:
ltil aaiona agscerdaiochte) L i v comhdbhair ar fad, seachas an tuasagan lionsa tadhil, i mbabhla
* 7, pan uisce agls measC go maith go di go bifuil gach ruhd {:;elagctha le che:le.go .
* Dath glas bia (gldthach ng leacht) 2. Cuir spdndg bhoird den tuaslagan lionsa tadhai lei agus meac g
inde bhoi 2 nimé i 3 mheascadh, ba chir go bifeicfed € ag teacht
*  Spindg bhoird décharbanait sgidiam f‘?gll:ﬁzlg niméa. g 4 a mic :
" Tasaginlosa tadhal, ina Dl aigéa brach 3. Girsteachtileadh den tasagin lionsa tadhaill,h mé}ésdéhagteagéill,d
(s féidir ¢ a cheannach i gcg i iota beag ag an am! Lean ort leis an meascadn ar fead 2-3 nomeal
g, agu fi i gita A each nuair a leagann ti lamh air.

go dti nach bhfuil an sram roghreamaith | i dm
Ar deireadh, rollaigh an sram amach ar dhromchia min agus déan ¢ a

4‘ ’ - ’. ’
fhuineadh, mar a dnéanfa le haran, ar feadh roinnt ndiméad
¢ Hé prestol Ta s¢ in am sramal

 roinnt ollmhargai)

Na déan dearmag do chuid

grianghraf den sram 3 rgi ,
ar 02 mein ;ho,-,,-a,t:. it Ar mhaith leat tuilleadh a fhoghlaim faoin eolaiocht taobh thiar

#EPI(Museum de shram? Agus faoin tsli le cinedlacha eile srama a dhéanamh? Tar
.@fmcmuseum(HQ g0 hEPIC nuair a osclaimid aris chun spraoi a bheith agat le sram
— arracht srama, sram climhach, agus easanna srama! Beidh
gach ceardlann até le teacht le fail ar dr suiomh eipicchg.com
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Déanaimis réidh do
L4 Fhéile Padraig

CRUTHAIGH SOLASAN
BLATHFHLEASC SEAMROIGE

TREORACHA:

1. Dathaigh an scagphdipéar caife/péipéar sioda le do
mharcdiri. Da bheoga na dathanna is a s fearr!

1. leag an dearadh criochnaithe anuas ar thudilli eile pdipéir
no naipcini.

3. Spraedil do dhearadh le beagdn isce, agus buidéal spraedla
no gunna uisce in sdid agat. Féach ar na dathanna ag
meascadh chun patrdn ceangail agus dathaigh a chruthi.

4. Lig do gach rud triomd.

5. Roinn na bileoga A4 ina gceithre chuid agus tarraing seamrig
ar cheann amhdin. Gearr amach é.

b. Rianaigh an teimpléad seo ar na bileoga eile agus gearr

amach na seamroga ar fad. Ba chdir go mbeadh § gcinn agat

san iomlan.

Gearr amach cruth croi i ldr gach seamrdige.

Agus an bata glae in tisdid agat, ceangail na scagphdipéir

chaife nd paipéar sioda le taobh amhdin de na seamrdga,

agus déan cinnte go gclddaionn i na poill i geruth croi.

0. Nuair a bheidh siad tirim, dsdid siosir chun an scagphdipéar
aife/pipéar sioda breise a bhearradh.

10. Ceangail na seamraga leis an tsreang le glid nd le téip
ghreamaitheach.

1. (roch an solasdn seamrdige ar d'fhuinneog.

So !

Nod: Cuir isteach pictidir nd cruthanna breise, a sheasann do
chodanna €agsula de stair agus de chultdr na hEireann. Mar
shampla, ainmhithe, leithéidi nathracha nimhe, caoirigh agus

coinini, nd siombaili amhail na cinn 0 fhdinne an Chladaigh (croi,
|amha agus cordin). Is féidir leat iad seo a chur leis an solasdn agus
an modh céanna & leandint agat, ach amhdin na cruthanna a
athni go cibé rud atd vait.

Pacéiste Ranga, LA FHEILE PADRAIG

Baiqean,n La Fhéile Pédraig le ceilidradh 3
Anois, [a 5¢ inam a bheith ealaion
suas leis na gniomhaiochtai spraitila seo.

! R

dhéanamh ar dr n-oidhreacht fireannach
ta! (ruthaigh bratacha, blthfhleasca, agus gléas |

CRUTHAIGH BRATACH
LA FHEILE PADRAIG

(ruthaigh bratach don phardid tri litreacha 'Ld Fhéile Padraig’ a
f(riobh ar bhileoga agsila Ag, agus iad a dhearadh i ndathanna
éagsula glas! Ceangail le chéile iad le sreang agus cuir ar

taispedint iad go braduil. :‘&
FEISTIS

(eann de na rudai a mbimid ar fad ag siil leis mar chuid d'fhéile
ar bith nd an feisteas iontach a chaitheann daoine i rith na
pardide. Seal s'agatsa atd ann anois! Déan d'fheisteas féin tri na
rudai thios a chruthu:

e [tisteas — rud igin le caitheamh. Téigh ar lorg dathanna
faoi leith n roghnaigh téama le ceangal leis an bhfeisteas.
Mar shampla, cad faoi théama a bhaineann le hainmhithe?
D'fhéadfadh gach rannphdirti gléasadh suas mar ainmhi
€agstil, m.sh. nathair nimhe, coinin n caora!

* Prapai — td prapai de dhith ar gach feisteas. Is féidir leat do
chuid prapai féin a chruthd agus dsdid 4 baint as
papier-maché, ceardaiocht phdipéir nd cré, nd aimsigh rud
¢igin sa bhaile a oirfidh do do charachtar. (ad faoi chairéad
don choinin, nd tui do chaora? An t-aon teorainn atd ann nd
do shamhlaiocht!

e Masc — cruthaigh masc do d'fheisteas agus masc aghaidhe
a0n uaire in dsdid, nd tarraing masc sdl ar chrta. Na déan
dearmad a [dn dathanna a usdid — is féidir cleiti a ghream
leis agus glae in sdid.

PARAID!

An t-aon rud atd fagtha le déanamh anois nd dul go dti an
fhéile féin. Na déan dearmad grianghraif a ghlacadh! Roinn
linn iad tri # EPICMuseum a dsdid chun seans a fhail duais
EPICa bhuachan.
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