
Ó Chealla go Córais 
Plean Foilsitheoireachta 

Aonad Caibidil Leagan Digiteach ar Fáil 

1. Réamhrá 
1. An Modh Eolaíoch 

Caibidil 1 go 5 
 

Márta 2026 

2. Tréithe na Beatha 

2. Bunús Ceimiceach na Beatha 

3. Bithmhóilíní 

4. Cealla 

5. Víris 

6. Iompar Trasna Scannán 

Caibidil 6 go 10 
 

Bealtaine 2026 

7. Einsímí 

8. Móilíní Aistrithe 

9. Riospráid 

10. Fótaisintéis 

3. Bunús Géiniteach na Beatha 

11. Tacsanamaíocht 

Caibidil 11 go 15 
 

Meitheamh 2026 

12. Leanúnachas na gCeall 

13. Atáirgeadh sa Duine 

14. Oidhreachtúlacht 

15. Éabhlóid 

16. Sintéis Próitéine 

Caibidil 16 go 20 
 

Iúil 2026 

17. Teicneolaíochtaí Géiniteacha 

4. Iompar agus Malartú Ábhar sa 
Duine 

18. An Córas Díleá 

19. An Córas Imshruthaithe 

20. An Córas Riospráide 

21. An Córas Úiríneach Caibidil 21 go 25 
 

Meán Fómhair 2026 5. Freagairt do Spreagthacht sa 
Duine 22. An Néarchóras 



23. An Córas Inchríneach 

24. An Córas Matánchnámharlach 

25. An Córas Imdhíonachta 

6. Struchtúir agus Feidhmeanna 
Plandaí 

26. Struchtúr an Phlanda 

Caibidil 26 go 30 
 

Samhain 2026 

27. Iompar agus Stóráil Ábhair sa 
Phlanda 

28. Atáirgeadh Gnéasach sa 
Bhláthphlanda 

29. Freagairt do Spreagthacht sa 
Phlanda 

7. Éiceolaíocht 

30. Éiceachórais 

31. Sreabhadh Fuinnimh 

Caibidil 31 go 36 
 

Nollaig 2026 

32. Bitheagsúlacht agus Tionchar 
an Duine ar Éiceachórais 

33. Staidéar ar Ghnáthóg 

34. Athchúrsáil Cothaitheach 

35. Baictéir 

36. Fungais 

 


