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Tugtar ndinin an chladaigh freisin Is débhliantdg € an meacan
ar na blathanna bandearga mara—fasann réiséad iseal de Breathnaionn blath an phlanda Ta gaol gar ag an bplanda inite
seo a thagann i mblath ag dhuilleoga sa chead bhliain, seo cosUil le néinin mér—ta siad seo le meacan biatais, planda as @
fus an tsamhraidh. sula mblathaionn an planda sa chlann plandai céanna. dtagann biatas agus biatas silcra.
sa dara bliain.
o Nil moérdn gndthdg nios dushldnai do phlandai né
c= , e e s .. . . .
C costai fidine na hEireann. Caithfidh na plandai seo
a bheith in ann gdlai ldidre, uisce sdile, gaineamh e —— - m—

[

An Chomhairle um Oideachas
Gaeltachta & Gaelscolaiochta

séidte, agus clocha corraitheacha a sheasamh.

I's minic gur plandai ramhardhuilleacha a
fhasann le césta—stordlann na duilleoga tiubha
feolmhara nios mé uisce nd gnathdhuilleoga.

Bionn maidhmeanna cumhachtacha na farraige
ag oibriu go siorai ar chostail gainimh agus
duirlinge na tire. Bionn fréeamhacha fada ldidre ag
plandai césta le gur féidir leo greim a choinneail
sna coinniollacha corraitheacha seo.
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Ta go leor vitimin C sa bhiolar tré
agus d’iosfadh mairnéalaigh é
sula raibh torthai citris fairsing.

Ta rél tdbhachtach ag an muirineach

Té an cearrbhacan mara sa chlann i gcobhst dumhcha gainimh.
Is ionduil gur ar mhuireasc, riasc Fasann an coiredn mara ar plandai céanna le cabdiste,
goirt ar an gcdsta, a fhasann aillte, ar charraigeacha coésta, ruachdn, agus coilis, i measc
an luibh bhléine. agus i measc clocha duirlinge. go leor plandai inite eile.

Ionad an Acadaimh - Carna
timpeallacht | teanga | traidisiin

OLLSCOILNA GAILLIMHE
UNIVERSITY OF GALWAY




