Caibidil 7
Einsimi

Catalaigh na Beatha

Intinni Foghlama

Faoi dheireadh na caibidle seo, beidh ti abalta:

» ROl einsimi mar chatalaigh i riald meitibileachta a aithint

» Plé adhéanamh ar thabacht an chrutha 3-thoisigh d'fheidhmit einsimi, agus rdél an chrutha sin do shainidlacht

einsime a mhinid.

Cur sios a thabhairt ar einsimi catabalacha agus einsimi anabalacha ainmnithe, ar na substraiti agus ar na tairgi

a bhaineann leo.

Achoimre a thabhairt ar shamhail an mhunlaithe aslaithe (sampla de struchtir a athraionn chun dul in oiritint

do shubstrait) d’fheidhmit einsime.

Cur sios a dhéanamh ar thionchar na ngnéithe seo a leanas ar radta gniomhaiochta einsime, agus an tionchara
mhinid.

o Tilchan substraite o Tidchan einsime

o Teocht o pH

Cuntas gairid a thabhairt ar Gsaid einsimi i réimse leathan tionscadal, einsimi diluailithe san aireamh, agus
taighde a dhéanamh ar thionscadal faoi leith a bhaineann dsaid as einsimi.

_‘ Ba cheart duit dul i dtaithi ar na focail a leanas a bheidh in Gsaid sa chaibidil seo:

Ainmfhocail Aidiacht Briathar
fhirinscneacha

An bithbhreosla

An bith-imoibreoir

Catala catalaigh

Coimpléasc einsim-  coimpléascach
substraite

Diluailit diluailithe diluailigh
Dinaduru dinaddraithe dinaddraigh
An fuinneamh

gniomhachtichain

An tairge

Impleacht na hinscne

Focal Firinscneach: Catalaioch

An catalaioch: Nithagann athra ar
fhocal firinscneach dar tls consan sa
tuiseal ainmneach uathu.

Catalaioch aonchinealach: Ni
thagann athru ar aidiacht tar
éis focal firinscneach sa tuiseal
ainmneach.

Titchan an chatalaigh: Séimhitear an
focal tar éis an ailt, agus caolaitear
deireadh an fhocail sa tuiseal
ginideach uatha.

Ainmfhocail Aidiacht Briathar
bhaininscneacha

amalais

catalais

An chégaisiocht

An einsim

An lathair ghniomhach

Liopais

An mheitibileacht meitibileach
An pholaiméarais

Sainidlacht sainiuil
Samhail an mhanlaithe

aslaithe

An tsubstrait

Tidchan

Tripsin

Impleacht na hinscne

Focal Baininscneach: Einsim

An einsim: Nithagann athru ar fhocal baininscneach dar tds
guta, sa tuiseal ainmneach uatha agus an t-alt roimhe.

Einsim chatabalach: Séimhitear aidiacht ar lorg ainmfhocal
baininscneach.

Cruth na heinsime: Uséidtear an t-alt ‘na’ sa tuiseal
ginideach, cuirtear ‘'h’ roimh fhocal dar tus guta.

d

TUIISUI

-

|

93



\

:

re

Eins

~]

7.1 Réamhra

Ag an bpointe seo, ta tuiscint agat ar thabhacht préitéini i bprdisis bhitheolaiocha. Bionn siad i gceannas ar

gach meitibileacht, is é sin le ra, rialaionn siad gach imoibrit bithcheimiceach sa chorp. Cuimhnigh ar struchtar
proitéini - ta struchtar fillte trithoiseach acu. Is é sin an chuis ar féidir leo imoibrithe bithcheimiceacha a riald. De
ghnath, tarlaionn imoibrithe ceimiceacha mar gheall aradamh, né griipa adamh, a bheith i [athair sa mhailin, ach
tarlaionn imoibrithe bithcheimiceacha mar gheall ar chruth na préitéine. Is iad einsimi na cinealacha préitéini

ata i gceannas ar mheitibileacht. Sa chaibidil seo, déanfar staidéar ar einsimi agus ar an rél atd acu i meitibileacht.
Os rud é gur proitéini iad einsimi, déantar iad bunaithe ar chod géiniteach sa ribeasém. Uaireanta, ma ta séchan
(dochar déanta) i ngéaném organaigh, d'fhéadfadh sé a bheith ina chuis le mifheidhm einsime. Nasc: Déanfar
staidéar ar oidhreachtulacht i ngalair ghéiniteacha i gcaibidil 14. Sa la ata inniu ann, baintear Gsaid as einsimi
i ngach réimse den saol, 6 thionscal go cdraimi ti. Mar shampla, is cuid an-tabhachtach de phudar niochain iad
einsimi. Ach cad is einsimi ann, agus cén fath a bhfuil siad riachtanach i ngach rud beo?

7.2 Einsimi mar Chatalaithe

Is catalaigh bhitheolaiocha iad
einsimi, i.e. catalaionn (deifrionn)

An Cuainne Cruinnis .

siad imoibrithe bithcheimiceacha.

, . , ., Bi ciramach leis na téarmai a leanas:
Is é is catalaioch ann né ceimicean nlEBlienss eanas

a bhrostaionn (né a mhoillionn) Catalaioch (uatha) / Catalaigh (iolra) | Ceimicean a bhrostaionn imoibrithe

rata imoibrit ceimiceach, gan Catall (6n mbriathar catalaigh) An préiseas ina n-Usdidtear catalaioch.
a bheith idithe ((saidte) san Catalais Cineal einsime.

imoibritl é féin. Mar sin, maireann

einsimi fos ag deireadh imoibrithe Einsim

agus is féidir leo imoibrit eile a chatalu.

Catalaioch roghnaitheach

Gan einsimi, tharlédh gach imoibrid bithcheimiceach romhall
chun an bheatha a choimead ag gabhail. Da bhfagfai eascra lan
stairse le briseadh sios, ni bheadh ach clipla méilin stairse tar éis
dianscaoileadh (briseadh sios) go maltds, silicra eile, tar éis 100
bliain. Ach, nuair a Usaidtear einsim dala amalaise, bristear

sios an stairse laistigh de chipla néiméad. Brostaionn Catalaioch
einsimi imoibrithe go suntasach, ach conas?

bitheolaioch, déanta as préitéin,
a bhrostaionn, n6 a mhoillionn,
imoibrithe.

Ceimicean a athraionn rata

Samhlaigh go bhfuil tl i do sheasamh ar barr cnoic, agus imoibrit ceimiceach, nach n-iditear

gur mhaith leat carraig a bhrt thar an mullach. Chun
iachuragbogadh, is ga ia bhru. Tarlaionn imoibrithe
(bith)cheimiceacha sa tsli chéanna. Fi mas imoibriti é a
scaoilfidh fuinneambh, is ga broideadh (brt) beag a thabhairt
do chuntis a chur leis an imoibrid. Tugtar

an fuinneamh gniomhachtuchain (g, - Gan einsim
Energy of Activation) ar an mbac atd aran

i rith an imoibrithe, agus a
mhaireann fés ag an deireadh.

bhfuinneambh, is é sin an t-iosmhéid fuinnimh
ata de dhith chun go dtarl6idh imoibriu.
Oibrionn catalaigh (agus mar sin einsimi) trid
an E, alaghdu, agus an bac fuinnimh a bhaint.
Ni bheidh go leor fuinnimh i stdirse riamh
chun an bac fuinnimh a shard, ach i laithreacht
einsime (sa chas seo, amalais), baintear an bac
fuinnimh agus tarlaionn an t-imoibrit go tapa.

Fuinneamh

Substraiti

Fior 7.1 Brostaitear imoibrithe a bhui le heinsimi
trid an bhfuinneamh gniomhachtdchain a laghdu.

Am



7.3 Gniomhu Einsime

Mar a luadh thuas, ni iditear einsimi i rith imoibrithe - maireann siad
fés ag an deireadh le hathghniomh. Ciallaionn sé sin go bhfuil siad an-
éifeachtach i riald meitibileachta, toisc go gcatalaitear na milte méilini
ag einsim amhain. Ach conas a chatalaitear an t-imoibrit acu?

Gniomhaionn an einsim ar cheimicean ar leith, ar a dtugtar an
tsubstrait; baineann an einsim go sainitil le substrait amhain, toisc
cruthanna na heinsime agus na substraite a bheith in oiridint da chéile.
Tugtar an lathair ghniomhach ar an réigitin ar an einsim a nascann leis
an tsubstrait. Is é an fheidhm ata ag lathair ghniomhach einsime na an
tsubstrait a thiontu go tairge. Tugtar faoi imoibrid,
agus athraitear an tsubstrait go ceimicean nua né
go habhar nua, ar a dtugtar tairge/tairgi. Scaoiltear
saor an einsim ansin chun substrait eile a chatalu.

Substrait

Ta einsimi i gceannas ar mheitibileacht, agus v
mar sin, ta siad anabalach né catabalach. | gcas
anabalachta, gniomhaitear ar shubstraiti nios
simpli, agus déantar tairgi nios casta. Catalaitear
imoibrit anabalach ag an einsim polaiméarais
DNA nuair a chuirtear aigéid nuicléasacha le chéile
chun méilin DNA a dhéanamh. | gcas catabalachta,

gniomhaitear ar shubstrait chasta, agus tairgtear

Einsim
tairgi nios simpli. Catalaitear imoibrid catabalach
ag an einsim amalais nuair a dhileditear an
pholaisiticrid stairse go maltds, an déshidicrid.

Substrait

An tsubstaint (ceimicean)
a hascann/n-imoibrionn

an einsim leis.

|

Tairge
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An tsubstaint (ceimicean)

nua a dhéantar in imoibria
einsime.

=]

Tairge

Lathair ‘
ghniomhach

v-ov

Coimpléacs
einsim-substréite

Fior 7.2 Einsim ag catall substraite.

Substrait Einsim Tairge Meitibileacht
Stairse Amalais Maltds Catabalach
Préitéin Tripsin Peiptidi agus aimionaigéid Catabalach
Saill Liopais Aigéid shailleacha agus gliocréil | Catabalach
Sarocsaid Hidrigine Catalais Ocsaigin agus uisce Catabalach
Nuicléitidi Polaiméarais DNA  DNA Anabalach

Tabla 7.1 Roinnt einsimi agus na substraiti a bhaineann leo.

Nasc: Déanfar staidéar nios mine ar einsimi dilea i gcaibidil 18.

Catabalacht

Tairgi
Substrait
Anabalacht Téirge
P Substrait \

o-

Einsim

An Cainne Cruinnis ‘

De ghnath, criochnaionn
ainmneacha einsimi ar -ais. Déantar
cur sios san ainm, ar an tsubstrait,

m.sh. dileditear lachtds ag lachtais,
dileaitear proitéin ag proitéais.

Fior 7.3 T4 einsimi airithe catabalach,

agus cinn eile anabalach.




%€)* 7.4 samhail an Mhanlaithe Aslaithe (induced fit)

Usaidtear samhail an mhunlaithe (oiritiint) aslaithe (spreagtha/
meallta) chun gniomhu einsime a mhiniu. Is éard is bri leis sin

An Cuinne Cruinnis .

na samhail ina n-athraionn cruth na laithreach gniomhai chun
dul in oiritdint don tsubstrait. Mar a luadh thuas, ta cruth einsimi
rithabhachtach don fheidhm atd acu. Ta cruth na laithreach
gniomhai ar an einsim beagnach in oiritiint do chruth na
substraite, ach ni go hiomlan. Is gad an minlu a athrd beagan chun

\
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Is é na laithreach gniomhai an
tuiseal ginideach den téarma an

re

Eins

lathair ghniomhach.

go mbeidh sé in oiridint. Is é sin is cuis le sainitlacht einsime - go
ngniomhaitear ar shubstrait faoi leith agus air sin amhain.

~]

Mealltar an tsubstrait chuig an lathair

Substrait ghniomhach ag férsai idirmhéilineacha.
Athraionn cruth na A 2 f e i ; A A
/ N Mbraionn cruth na Téirgi T4 n,a. forlsa| sin CO?UIl I,e malghn,gld, né
An lgthair ~s cosuil leis an mbru ata ag teastail chun
ghniomhach , T
clddach Tupperware a chur in ait. Tugtar
l ' an coimpléasc einsim-substraite air
nuair ata an substrait leabaithe i [athair

ghniomhach na heinsime. Tar éis leabu
isteach sa lathair ghniomhach, cuirtear
. ] bri ar an tsubstrait sa tsli go mbristear
Einsim Coimpléacs Filleann an lathair L. L., . .
einsim-substraite ghniomhach ar an Ina ‘tall’gl, a ScaOI|tear saor. F|”eann an
mbunchruth einsim ar an mbunchruth chun gur féidir

substrait eile a chatalu.
Fior 7.4 Samhail an mhanlaithe aslaithe.

»  Tacruth nalaithreach gniomhai ar an einsim An lathair ghniomhach
beagnach in oiritiint do chruth na substraite. Is é sin is

cuis le sainitlacht einsime.

An réigian (ait) ar an einsim a

, .. . , nasctar leis an substrait.
» Leabaionn an tsubstrait sa lathair ghniomhach mar

gheall ar fhérsai idirmhaéilineacha. Athraionn cruth
na laithreach gniomhai beagainin chun a bheith in Sainiulacht
oiridlint do chruth na substraite.

Oiriinacht einsime do

» Tugtaran coimpléasc einsim-substraite ar an einsim agus shubstrait ar leith, toisc cruth

substrait le chéile mar sin.

na laithreach gniomhai a

> Tarlaionnimoibrit ag an lathair ghniomhach, agus bheith in oiritint do chruth na
cruthaitear tairgi. substraite airithe sin.

»  Scaoiltear saor na tairgi, agus filleann an einsim ar an
mbunchruth, chun gur féidir é a athusaid.

7.5 Gnéithe a bhfuil tionchar acu ar rata gniomhaiochta
einsime

Dala imoibrit ceimiceach, athraionn an rata gniomhaiochta san imoibrit bithcheimiceach chomh maith. De

bharr nadur bitheolaioch an imoibrithe afach, bionn tionchar éagsuil ag gnéithe airithe ar an rata san imoibrit

bithcheimiceach i gcomparaid leis an imoibrid ceimiceach. Is ionann an rata agus an luas ag a dtarlaionn an

t-imoibril, agus is féidir an rata a léirit le hinbhéarta an ama .i. 1 roinnte ar am. Féachfaimid anois ar thionchar
na ngnéithe seo a leanas ar rata gniomhaiochta einsime:

» Tilchan substraite » Teocht

» Tiuchan einsime » pH




Tiachan Substraite

Ma ardaitear tiiichan imoibredin, méadaitear
rata an imoibrithe, mar a tharlaionn in imoibri

ceimiceach. Maidir le heinsimi, ma ardaitear

T4 an einsim séithithe

tidichan na substraite, beidh nios mé substraite o et

Il

ann le nascadh leis an lathair ghniomhach, agus
tarléidh nios mé imoibrithe, rud a dhéanfaidh
tairgi nios tapa. Ag pointe airithe afach, beidh gach
lathair ghniomhach ar gach einsim Ian, agus ni
mhéadofar an rata a thuilleadh. Deirtear go bhfuil
na laithreacha gniomhacha saithithe (baite).
Léiritear i bhFior 7.5 go n-éirionn an treoline Tidchan substréite
cothrom ag an bpointe sin, agus nach méadaitear
rata an imoibrithe a thuilleadh, fii le méadud ar an

Réata gniomhaiochta
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Fior 7.5 Tionchar tidichan substraite ar an rata gniomhaiochta.

tilichan substraite.

Titchan Einsime

Nuair a ardaitear titichan imoibreain in imoibrid,
ardaitear rata an imoibrithe. Mar sin, ma ardaitear
tilichan na heinsime, méadaitear an rata agus
déantar nios mé tairgi. Ach ag pointe dirithe, bionn
nios mé einsimi na substrait ann, agus ni ardaitear
an rata a thuilleadh. Ag an bpointe sin, deirtear gur
imoibrean teorantach i an tsubstrait. Taispeantar i

Té nios mé einsime ann nd
substrdit, agus is imoibrean
teorantach f an tsubstrait.

Réta gniomhaiochta

bhFior 7.6 an méid a tharlaionn don treocht nuair is
imoibrean teorantach i an tsubstrait.

Titchan einsime

Teocht

In imoibrithe ceimiceacha, nuair a ardaitear an teocht,
méadaitear an rata imoibrithe toisc go mbogann
na moilini nios tapa agus go mbuailtear i gcoinne
a chéile nios minice iad. Nuair a ardaitear teocht
einsime, méadaitear an rata imoibrithe, go dti
teocht faoi leith. Tugtar an teocht optamach
aranteocht sin - an teocht is éifeachttla ag a
ngniomhaitear an einsim. Ma leantar ar aghaidh
agardu an teochta tar éis an teocht optamach a
shroicheadh, laghdaitear an rata gniomhaiochta.
Ag teochtai arda, éirionn an einsim dinaddraithe.
Ma dhéantar dinaduru ar einsim, cailltear cruth

Fior 7.6 Tionchar tiichana einsime ar an rata gniomhaiochta.

Réata gniomhaiochta

.. , , . L 40°C
na laithreach gniomhai agus nil an einsim in ann |

feidhmit nés mo, fil ma laghdaitear an teocht aris. Teocht
Is i an teocht optamach d’einsimi daonna na

37 °C, agus coimeadtar teocht an choirp ag an teocht
sin (agus hoiméastais in Usaid). Ta an teocht optamach

Fior 7.7 Tionchar teochta ar ghniomhaiocht einsime.
Tarlaionn dinadurd ag teochtai arda.

[ bplandzfn idir20°C ;ilgu.s 35°C.Ta o’rganalgh’allrlthle oirilnaithe Dinadari

le haghaidh teochtai foircneacha (fior-ard né fior-iseal), agus

mar sin, is féidir le heinsimi na n-organach sin feidhmiu ag Cailligint bhuan feidhme ag
teochtai arda agus isle. einsim mar gheall ar chruth na

laithreach gniomhai a bheith
caillte. Tarlaionn sé ag teochtai
arda agus ag pH foircneach.

Gniomhaiocht Optamach

An einsim ag obair chomh héifeachtuil agus is
féidir, n6 ag an rata gniomhaiochta is fearr.
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Tripsin
pH

Is éard is pH ann na tomhas ar chomh Peipsin

haigéadach né chomh bunata is ata substaint. £ o
Arscala pH, ta pH 7 ag substaint neodrach, ta S / \
pH nios U na 7 ag substaint aigéadach, agus pH g \\
nios mé na 7 ag substaint bunata. Bionn tionchar ;? | \
ag an pH ar chruth na heinsime, agus mar sin & / \

ar chruth na laithreach gniomhai agus ar an
ngniomhaiocht optamach. Ta pH optamach ag /
gach einsim, i gcas fhormhér na n-einsimi, bionn /

an pH optamach timpeall 7, ach ta einsimi eile I I

ann ar fearr leo pH eile, mar shampla, tripsin né PH

amalais. Mar shampla, maireann peipsin (cineal
proitéaise) i dtimpeallacht aigéadach na goile, agus

is é 2 an pH optamach ata aige.

Fior 7.8 Tionchar pH ar ghniomhaiocht einsime. Ta pH
optamach difridil ag peipsin agus ag tripsin.

Nasc: Gheobhaidh tu amach
conas a choimeddtar pH na fola :
seasmhach sa chorp i gcaibidil 20. 11

Laghdaitear an ghniomhaiocht, né

an rata imoibrithe, nuair a imitear 6n |
pH optamach. Ag pH foircneach, is é Aigéadach o —
sin le ra an-ard no an-iseal, tarlaionn (bunata)

dinaddrd don einsim, agus cailltear an

fheidhm go buan.

Fior 9 An scala pH. Neodrach

Béim ar Theicneolaiocht: Modhanna Leasaithe Bia

Cinntitear sdbhailteacht bhia mar gheall ar eolas faoi thionchar teochta agus faoi thionchar pH ar ghniomhaiocht
einsime. Tarlaionn lobhadh de bharr einsimi i mbaictéir agus i bhfungais, a chdisionn an lobhadh (feo).

»  Mafhagtar bainne ag teocht an tseomra, éirionn sé géar laistigh de 13 né dhé. Is é teocht an tseomra
an teocht optamach d’einsimi i mbaictéir.

»  Mafhagtar bainne sa chuisneoir, ni éireoidh sé géar ar feadh seachtaine, toisc go n-islitear rata
gniomhaiochta na n-einsimi ag teocht nios isle (atd nios faide 6n teocht optamach).

»  Ma chuirtear bainne sa reoiteoir, ni ghniomhaionn na heinsimi agus mar sin, is féidir é a choimead ann go
ceann i bhfad agus ni éireoidh sé géar. Ach, toisc nach bhfuil na heinsimi dinaduraithe, ma thégtar as an
reoiteoir é agus ma fhagtar ag teocht an tseomra aris é, is féidir leis na heinsimi an bia a lobhadh aris.

»  Ma bheiritear an bainne, agus ma choimeadtar
saor 6 éillid é (baictéir nua ag teacht isteach ann),
déanfar dinaduru ar na heinsimi go Iéir. Fiti da
bhfagfai ag teocht an tseomra aris é, ni éireodh sé
géar. | dtiortha airithe, ta sé nios comoénta bainne
UTC (ultra-theaschoireailte n6 UHT - ultra heat
treated) a fhail na bainne paistéartha.

»  Uséidtearan prionsabal sin i mbia stanaithe fosta,
téitear an canna go teocht ard sula ndioltar é.

> Leasaitear bia eile agus aigéid in Usaid, finéagar,
mar shampla. Déantar go leor glasrai a phicilt i
bhfinéagar.

Fior 7.10 Bainne UTC.



7.6 Feidhmeanna Tionsclaiocha Einsimi

Arfeadh na mblianta, ba mhistéir d’eolaithe iad einsimi, ach sa 1a ata inniu ann, ta bitheolaithe tar éis teacht ar
mhodhanna chun einsimi a thairgeadh agus a aonru le hisaid in earnail na tionsclaiochta. Uaireanta, is féidir
einsim a aonrud agus a Usaid laistigh d'organach. Chun leas a bhaint as an einsim (agus chun brabus a dhéanamh),
is fearr go ngniomhédh an einsim ag leibhéal optamach maidir le pH, teocht agus titichan. Usaideann eolaithe
soithigh ar a dtugtar bith-imoibreoiri, ina socraitear tiichan substraite, teocht agus pH chun gniomhaiocht
optamach a chinntiu.

Is féidir einsimi saora né einsimi diluailithe a Gsaid i mbith-imoibreoir. Is ionann einsim shaor agus einsim
tuaslagtha sa mheascan, ar ga é a bhaint amach ag deireadh an imoibrithe. Astitear (greamaitear) einsim
diluailithe ar dhromchla neamh-imoibrioch, né laistigh de ghl6thach neamh-imoibrioch. Ta buntaisti ar leith
ag baint le heinsimi diluailithe.

Einsimi diluailithe

Buntaiste Mibhuntaiste
Bionn an tairge glan, agus ni ga an einsim a dheighilt Imoibrionn einsimi diluailithe nios moille na einsim
o6n tairgeadh sa deireadh. saora.
Is féidir an einsim a athdsaid go héasca. Ta costas ag baint leis an einsim a dhiluailid.

Ta einsimi diluailithe nios cobhsai (nios seasmhai)
agus ni chuireann athruithe sa pH na sa teocht isteach
orthu (cuireann siad isteach ar einsimi saora).

Tabla 7.2 Buntaisti agus mibhuntaisti einsimi diluailithe.

. Einsimi diluailithe
Usaidtear einsimi go forleathan in earnail na
tionsclaiochta, ina measc: Einsimi ata socruithe (ceangailte)

le chéile n6 einsimi i nglothach né i
substaint thamh (inert, unreactive).
Is féidir iad a asaid aris.

» Biaagusdeoch
» Bithbhreoslai
» Cogaisiocht

» Leigheas

Bia agus Deoch

Uséidtear einsimi go forleathan i dtairgeadh
bia agus deochanna. Uaireanta, is i an
phriomhchéim i dtairgeadh bia na Gsaid
einsimi, agus uaireanta eile Usaidtear an
einsim chun caighdean an bhia a ardu.
Baicéireacht: Usaidtear amalais, liopais,
agus proitéais chun uigeacht taosrain

LACTOSE
aathrd. ah.%
Gradaireacht: | dtairgeadh deochanna ' 3
meiscilla (alcélacha), Gsaidtear einsimi dala

amalais, chun leibhéal an alcéil sa deoch

a smachtd.

Déiriocht: Usaidtear an einsim binid chun
cais a thairgeadh agus Usaidtear an einsim

lachtais chun bainne saor 6 lachtds Fior 7.11 Usaidtear einsimi chun lachtés a bhaint de bhainne.
athairgeadh.
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Bithbhreoslai

Is é is bithbhreosla ann na breosla a téirgeadh 6 thoinse
bhitheolaioch. Is féidir bithbhreosla a Gsaid mar rogha ar
bhreosla iontaise, mar ta siad in-athnuaite. Uaireanta, Usaidtear
ceallaldis chun ceallalés a bhriseadh sios go glicés; is féidir
coipeadh a dhéanambh ar an ngltcés chun eatandl a thairgeadh.

Eatandl: Cuirtear eatandl i bpeitreal chun an lorg carbéin a
laghdu. Tairgtear eatandl nuair a dhileditear sitcrai, i gcana
silicra né i bplanda eile, ag einsimi 6 fhungais n6 6 bhaictéir.
Bithdhiosal: Uséidtear einsimi chun olai glasra a athri go
bhithdhiosal - breosla malartach ar dhiosal.

Bithghas:Usaidtear einsimi chun dbhair organacha a dhile4
go meatan, comhphairt i mbithghas.

Cogaisiocht

Bionn sé casta comhdhuil drugai a thairgeadh. Ma Gsaidtear
praisis cheimiceacha, bionn an préiseas mall costasach. Ta
forbairti tagtha ar mhodhanna tairgthe drugai afach agus sa
|4 ata inniu ann Usaidtear proisis bhitheolaiocha in éineacht le
prdisis cheimiceacha, .i. Usaidtear einsimi.

iond Drugai:ls féidir einsimi a Gsaid chun fothéirgi a dhilea
agus a bhaint de dhrugai, rud a ardaionn caighdean an druga.
Mionathru drugai: Is féidir einsimi a Gsaid chun mionathra
a dhéanamh ar dhruga chun é a dhéanamh nios éifeachtal.
Tairgtear go leor diorthach (leaganacha éagsula) den
antaibheathach peinicillin. Mar shampla, Usaidtear an einsim
aiciolais pheinicillin G chun amocsaicillin (antaibheathach,
druga ata éifeachtach chun ionfhabhtaithe baictéaracha a
leigheas) a thairgeadh as peinicillin.

Leigheas

Is comhphairteanna bitheolaiocha iad einsimi, agus mar sin, ta
siad an-Usaideach sa leigheas.

oo
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Fior 7.12 In Eirinn, t410% eatandil i bpeitreal.
Tugtar E10 ar an mbreosla.

Amoxicillin
Capsules BP

1 = K 2
g .. € Capsuies
Fior 7.13 Tairgtear an antaibheathach éifeachtach
amocsaicillin ag Usaid einsimi.

Nasc: Féach caibidil 17 le fail amach conas is féidir einsimi a thairgeadh go tionsclaioch.

Einsimi dilea: Tégann daoine airithe einsimi dilea, m.sh. amalais, liopais, n6 proitéais, chun cabhrd le fadhbanna

dilea.

Teiripe athsholathar einsime: | gcas galair airithe, bionn séchan géiniteach (athrd ar an ngéin) ag duine, rud a
chiallaionn nach féidir leo einsim airithe a thairgeadh. Mar shampla, le galar Pompe, ni bhionn an leagan ceart ag

duine den ghéin a bhriseann sios glicigin. Is féidir leo
an einsim easnamhach a ghlacadh go hinfhéitheach
(tri na féitheacha).

Diagnéisic: Usaidtear einsimi i dtastail le haghaidh
galair dirithe. | dtastail shimpli thapa, mar shampla an
tastail do COVID-19, ta idirghniomhaiocht einsime

i gceannas ar an athrd datha. Uséidtear modhanna
comhchosula i dtastail le haghaidh HIV, diaibéiteas,
agus toircheas.

Fior 7.14 Faightear einsimi i dtastalacha le haghaidh galair
airithe.



Cosmaidi: Usaidtear an einsim hialtirénais chun an t-aigéad hialGrénach i lionach deirmeach a thuaslagadh.
Is éard is lionadh deirmeach ann na instealladh chun roic né linte ar an aghaidh a lionadh chun cuma nios dige
a thabhairt do dhuine.

Béim ar Inbhuanaitheacht: Pidar Niochain

Anuas ar an Usaid tionsclaioch, Usaidtear einsimi i dtairgi glantachain ti. Go traidisitinta, ba é an teas

agus an corrai a rinne an dianobair chun salachar a bhaint 6 éadai agus 6 earrai cistine. Anois, ta pudar
niochain agus taibléid mhiasniteoiri lan le heinsimi mar shampla amalais, liopais, agus proéitéais, einsimi
ata an-éifeachtach chun smail bhia a bhaint. De bharr laithreacht einsimi, caithfear na héadai agus
gréithe sin a ni ag teochtai nios isle. Ta na teochtai optamacha timpeall ar 40°C, rud a dhéanann maitheas
don timpeallacht tri fhuinneamh a shabhail. Ta na glantaigh sin inbhuanaithe toisc gur féidir leo go leor
leictreachais a shabhail, agus toisc nach ga an t-uisce a théamh.
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Fior 7.15 Ta pudar niochan “bio” an-éifeachtach chun smail bhia a ghlanadh.
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Initchadh 7.1

Chun tionchar titiichan substraite ar rata gniomhaiochta einsime a
fhiosru

Hipitéis
Ma ardaitear tiGichan substraite, méaddidh an rata imoibrithe, go dti go bhfuil an einsim saithithe, ansin
fanfaidh an rata gniomhaiochta seasmhach.

Trealamh

Til spotala, braonaire, promhadan, dabhach uisce, stopchlog, tuaslagan maolanach pH 7, tuaslagain stairse (1%,
2% 3% srl.), tuaslagan amalaise, tuaslagan iaidin.

Athréga
Athrog Neamhspleach: Athraitear an tidichan stairse idir gach rith den turgnamh.
Athrog Spleach: An méid ama a thégann sé chun an stairse a bhriseadh sios go maltés.

Athrég Chéimheastéra:Coimeddtar an teocht seasmhach ag 37°C tri Usaid a bhaint as dabhach uisce,
coimeadtar an pH seasmhach tri Gsaid a bhaint as tuaslagan maolanach pH 7, GUsaidtear an toirt chéanna de
thuaslagan amaldise i ngach rith.

Modh

Lean an modh seo thios le haghaidh gach titichan stairse.

1. Agus Usdid a baint as braonaire, cuir 1 cm? de thuaslagan iaidin i ngach log ar an til spotala. Ta dath
donnbhui air toisc nach bhfuil stairse i lathair.

2. Cuir 2 cm?de thuaslagan stairse i bpromhadan, agus cuir i ndabhach uisce é ag 37°C ar feadh 5
néiméad.

3. Cuir2 cm?de thuaslagan amaldise, agus 2 cm? de thuaslagadn maolanach pH 7 i bpromhadén, measc
le chéile iad agus cuir sa dabhach uisce iad ag 37°C.

4. Nuairata na tuaslagain go éir ag 37°C, doirt an tuaslagan stairse isteach leis an tuaslagan amalaise
agus measc iad. Tosaigh an stopchlog laithreach.

5. Taréis 30 soicind, cuir braon den tuaslagan iaidin ar an til spotéla. Tabhair faoi deara an dath dighorm
athaispeanann go bhfuil stairse fés i lathair.

6. Taréis 30 soicind eile, cuir braon eile den tuaslagan iaidin i log eile ar an til spotala. Déan an chéim sin
aris agus aris eile go dti go bhfanann an dath donnbhui ann, dath a thaispeanann go bhfuil an amalais
go léir briste sios. Déan néta den am. Is féidir an rata a riomh leis an bhfoirmle: 1/am.

7. Déan céimeanna1go 7 aris le tilichainti eile den tuaslagan stairse.

8. Déan taifeadadh de natorthai ar thabla agus |éirigh na torthai ar ghraf.

Tuas’!agén Teirmiméadar Tuaslagan
stalrse amalsise
+
maolan pH 7

Tidchan difridil stairse
gach rith den thurgnamh

Dabhach uisce 37°C




Amalais
+
stéirse
+
maolén pH 7
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Stopuaireadoir

Fior 7.16 Tomhaistear an méid ama a th6gann sé ar an amalais an stairse go léir a athrd go maltos.

Torthai

Is féidir an rata a riomh le deilin ama (1/am).

Titchan stairse (%) Fad ama an imoibrithe (s)

Rata (s™)

Fior 7.17 Ag tiGichan airithe, éirionn an einsim saithithe, agus ni ardaionn an rata a thuilleadh.

T4 an einsim saithithe
leis an substrait

Réta gniomhaiochta

Tidchan substréite
Fior 7.5 Tionchar titichan substraite ar an rata gniomhaiochta.

Concluid

Nuair a mhéadaitear tilichan substraite, méadaitear rata gniomhaiochta na heinsime, go titichan airithe. Ag an
titichan sin, éirionn an einsim saithithe.
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Initchadh 7.2

Chun tionchar titichan einsime ar rata gniomhaiochta einsime a fhiosrua.

Hipitéis
Ma ardaitear titichan einsime, méaddfar rata an imoibrithe, go dti nach bhfuil tuilleadh substraite ann (i.e. ta sé
teorantach), agus ansin fanfaidh an rata seasmhach.

\
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Eins

Trealamh

Til spotala, braonaire, promhadan, dabhach uisce, stopchlog, tuaslagan maolanach pH 7, tuaslagan stairse,

~]

tuaslagain amalaise (1%, 2%, 3% srl), tuaslagan iaidin.

Athroga
Athrog Neamhspleach: Athraitear an tilichan amalaise idir gach rith den turgnamh.
Athroég Spleach: An méid ama a thdgann sé chun an stéirse a bhriseadh sios go maltés.

Athrég Chéimheastoéra: Coimedadtar an teocht seasmhach ag 37°C tri Gsaid a bhaint as dabhach uisce,
coimeadtar an pH seasmhach tri Gsaid a bhaint as tuaslagan maolanach pH 7, Gsaidtear an toirt chéanna de
tuaslagan amalaise i ngach rith.

Modh

Lean an modh seo thios le haghaidh gach tiichan amalaise.

1. Agus Usdid a baint as braonaire, cuir 1 cm?® de thuaslagan iaidin i ngach log ar an til spotala. Ta dath
donnbhuf air toisc nach bhfuil stairse i lathair.

2. Cuir2 cm?de thuaslagan stairse i bpromhadan, agus cuir i ndabhach uisce é ag 37°C ar feadh 5
néiméad.

3. Cuir2 cm?de thuaslagan amalaise agus 2 cm? de thuaslagan maolanach pH 7 i bpromhadan, measc le
chéile iad agus cuir sa dabhach uisce ag 37°C iad.

4. Nuairata natuaslagdin go léir ag 37°C, doirt an tuaslagan stairse isteach leis an tuaslagan amalaise
agus measc iad. Tosaigh an stopchlog laithreach.

5. Taréis 30 soicind, cuir braon den tuaslagan iaidin ar an til spotala. Tabhair faoi deara an dath dighorm
athaispeanann go bhfuil stairse fés i lathair.

6. Taréis 30 soicind eile, cuir braon eile den tuaslagan iaidin ar log eile ar an til spotala. Déan an chéim
sin aris agus aris eile go dti go bhfanann an dath donnbhui ann, dath a thaispednann go bhfuil an
amalais go |éir briste sios. Déan taifeadadh den am. Is féidir an rata a riomh leis an bhfoirmle 1/am.

7. Lean céimeanna1go 7 aris le tilichainti eile den tuaslagan amalaise.

Déan taifeadadh de na torthai ar thabla agus léirigh na torthai ar ghraf.

Tuaslagan Teirmiméadar

> Tuaslagan
stairse

amaldise
+
maolén pH 7

L

Tidchan difridil
Dabhach uisce 37°C gach rith den thurgnamh




Tuaslagan
amaldise

+
maolan pH 7

-/ Stopuaireadoir

Fior 7.18 Tomhaistear an méid ama a thégann sé ar an amalais an stairse go léir a athrd go maltos.

Torthai

Is féidir an rata a riomh le deilin an ama (1/am).
Titchan amalaise %) Fad ama an imoibrithe (s) Rata (s™)

Té nios mé einsime ann na
substrait, agus is imoibrean
teorantach i an tsubstrait.

Réta gniomhaiochta

Tidchan einsime

Fior 7.19 Ag tilichan airithe, ta an tiichan substraite
teorantach agus ni ardaionn an rata a thuilleadh.

Concluaid

Nuair a mhéadaitear an tiichan amaldise, méadaitear rata gniomhaiochta na heinsime, go titichan airithe.
Ag an tilichan sin, t4 an tiichan stdirse teorantach.
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Iniichadh 7.3

Chun tionchar pH ar rata gniomhaiochta einsime a fhiosru.

Hipitéis
Ta pH optamach ag einsim, agus da fthad uaidh sin até an pH, is ea is isle an rata gniomhaiochta.

Trealamh

Sorcéir gradaithe, dabhach uisce, eascra, braonaire, stopchlog, foinse chatalaise (m.sh. giosta), leacht niochain,
tuaslagain éagstla mhaolanacha, (pH 2, 5,7, 9,12 né a leithéidi), sarocsaid hidrigine.

Athréga

Athrég Neamhspleach:Athraitear pH an tuaslagain ag Usaid tuaslagain éagstla maolanacha
Athrég Spleach: Tomhaistear toirt an tsobail i méid ar leith ama.

Athrog Chéimheastéra:Coimedadtar an teocht ag 37°C ag Gsaid dabhach uisce, Usdidtear na toirteanna agus
titchainti céanna cataldise agus sarocsaid hidrigine.

Modh

Lean an modh seo thios clpla uair agus tuaslagain mhaolanacha ag pH éagsula in Gsaid.

1. Ullmhaigh tuaslagan catalaise tri 7g giosta a thuaslagadh in 100 cm? d'uisce.

2. Cuir10 cm?den tuaslagan giosta i sorcdir gradaithe (100 cm?).

3. Agusaid braonaire, cuir 1cm?de leacht niochdin sa sorcéir gradaithe.

4. Bain Usaid as braonaire chun 2 cm?® den tuaslagan maolanach a thomhas agus a chur sa sorcoir
gradaithe.

5. Cuiran sorcoir gradaithe i ndabhach uisce ag teocht 37°C ar feadh 5 néiméad le teacht chuig an
teocht sin.

6. Tombhais 5 cm? de sharocsaid hidrigine agus cuir i bpromhadan i. Fag i ndabhach uisce i in éineacht leis
na sorcoiri chun teacht chuig 37°C.

7. Nuairata natuaslagain ag 37°C, tég amach iad. Doirt an tsarocsaid hidrigine isteach leis an ngiosta
agus tosaigh an stopchlog.

8. Taréis 30 soicind, tomhais an rata tri thoirt an tsobail a thomhas. Déan taifeadadh de.

9. Lean nacéimeanna thuas aris agus aris eile go dti go bhfuil imoibrit ag gach pH curtha i gcrich. Déan
taifeadadh de na torthai go |éir agus taispeain ar ghraf iad.

Tuaslagan
giosta (catalais)
+
leacht niochéin
+ pH=5 pH=9

maolan pH

Séarocsaid Dabhach uisce 37°C pH difridil gach

hidrigine rith den turgnamh
(H,0,)
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pH=2 pH=5 pH=7 pH=9 pH=12

Fior 7.20 Is féidir toirt an tsobail a thomhas agus is ionann é agus toirt na hocsaigine tairgthe.

pH an tuaslagain Toirt an tsobail

1

==
=
2

Catalais

Réata gniomhaiochta

Fior 7.21 T4 pH optamach 7 ag catalais i ngiosta.

Concluaid

Is é an pH optamach ata ag catalais i ngiosta na pH 7. Da mhéad a imitear én pH sin, is ea is |0 an ghniomhaiocht.
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Initchadh 7.4

Chun tionchar teochta ar rata gniomhaiochta einsime a fhiosru.

Hipitéis

\

:

Ta teocht optamach ag einsim, agus da fhad uaidh sin ata an teocht, is ea is isle an rata gniomhaiochta.

re

Eins

Trealamh

Sorcéir gradaithe, dabhach uisce ag teochtai éagsula, eascra, braonaire, amadair, foinse chatalaise (m.sh.
giosta), leacht niochain, tuaslagain mhaolanacha pH 7, sarocsaid hidrigine.

q

Athréga

Athrég Neamhspleach: Athraitear teocht an tuaslagain tri Gsaid a bhaint as dabhach uisce agus as
teirmiméadar, agus as oighear do theochtai fuara. Moltar teochtai 10°C, 20°C, 37°C, 60°C, agus 80°C.

Athrog Spleach: Tomhaistear toirt an tsobail i méid ama ar leith.

Athrég Chéimheastéra: Coimeadtar an pH ag 7 ag Usaid tuaslagan maolanach, Gsaidtear na toirteanna agus
na tilchainti céanna.

Modh

Lean an modh thuas roinnt uaireanta ag teochtai éagsula.

1. Ullmhaigh tuaslagan catalaise tri 7g giosta a thuaslagadh in 100 cm? d'uisce.

2. Cuir10 cm? den tuaslagan giosta i sorcdir gradaithe (100 cm?).

3. Agusaid braonaire, cuir 1cm? de leacht niochain sa sorcéir gradaithe.

4. Bain Usaid as braonaire chun 2 cm? de thuaslagan maolanach pH 7 a thomhas agus a chur sa sorcéir
gradaithe.

5. Cuiran sorcoir gradaithe i ndabhach uisce ag teocht 20°C ar feadh 5 néiméad, le teacht chuig an
teocht sin.

6. Tomhais 5 cm?® de sharocsaid hidrigine agus cuir i bpromhadan i. Fag i ndabhach uisce i in éineacht leis
na sorcéiri le teacht chuig 20°C.

7. Nuair ata na tuaslagain ag 20°C, tég amach iad. Doirt an tsarocsaid hidrigine isteach leis an ngiosta
agus tosaigh an stopchlog.

8. Taréis 30 soicind, tomhais an rata gniomhaiochta tri thoirt an tsobail a thomhas. Déan taifeadadh de.

9. Lean nacéimeanna thuas aris agus aris eile go dti go bhfuil imoibrit ag gach teocht curtha i gcrich.
Déan taifeadadh de na torthai go éir agus taispeain ar ghraf iad.

Tuaslagan
giosta (catalais)
+
leacht niochéin
+

. 37°C 60°C
maolan pH

?

\

Sérocsaid Dabhach uisce Athraitear an teocht
hidrigine gach rith
(H,0,)
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10°C 20°C 37°C 60°C 80°C

Fior 7.22 Usaidtear dabhcha uisce chun timpeallachtai ina bhfuil teochtai éagstla a sholathar.

Teocht (°C) Toirt an tsobail (cm?3)
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Réta gniomhaiochta

37°C

Teocht

Fior 7.23 Ta teocht optamach 37 °C ag catalais i ngiosta.

Concluid

Is é an teocht optamach ata ag catalais i ngiosta na 37 °C. Da mhéad a imitear 6n teocht sin, is eais isle an
ghniomhaiocht.
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Initchadh 7.5

Chun tionchar dinaduraithe (denaturing) teasa ar rata gniomhaiochta

einsime a fhiosru
N\ - - .
g Hipitéis
ug, Ma ardaitear teocht einsime go teocht an-ard, déanfar dinadiru ar an einsim sin agus ni léireoidh si aon
(1% ghniomhaiocht.
Trealamh

q

Sorcéir gradaithe, eascra, braonaire, amadair, foinse chatalaise (m.sh. giosta), leacht niochain, tuaslagain
mhaolanacha pH 7, sarocsaid hidrigine, plata te.

Athréga

Athrég Neamhspleach:Déantar dinaduru ar an gcatalais trid an ngiosta a bheirid. Cuirtear i gcomparaid le
giosta neamhbheirithe é.

Athrog Spleach: Tomhaistear toirt an chirdin i méid ama ar leith.

Athrég Chéimheastoéra:Coimedadtar an pH ag 7 tri thuaslagadn maolanach a Gsaid; Usaidtear na toirteanna agus
tichainti céanna; ligtear don ghiosta beirithe fuard go teocht an tseomra sula n-Usaidtear é.

Modh

1. Ullmhaigh tuaslagan catalaise tri 7g giosta a thuaslagadh in 100 cm? d'uisce.
Cuir 50 cm?® den tuaslagan sin in eascra agus beir ar phlata te é ar feadh 5 néiméad.
Déanann sé sin dinaddrd ar na heinsimi. Fag an giosta beirithe ar feadh 30 néiméad ar a laghad, go dti
go bhfilleann sé ar theocht an tseomra.
4,  Cuir20 cm?®den tuaslagan giosta, beirithe agus fuaraithe, i sorcdir gradaithe 100 cm?. Cuir1cm?de
leacht niochan agus 2cm? de thuaslagan maolanach pH 7 sa phromhadan.
5. Tomhais 5 cm? de sharocsaid hidrigine i sorcéir gradaithe.
Doirt an tsarocsaid hidrigine isteach leis an ngiosta. Tar éis 30 soicind, tomhais toirt an tsobail agus
déan taifeadadh de na torthai.
7. Lean céimeanna 2 go 5 aris, an uair seo Usaid an giosta neamhbheirithe.
Tuaslagén
giosta (catalais)
+

leacht niochain
+
maolén pH=7
+
sér-ocsaid hidrigine

Ardad

Giosta Dabhach uisce 37°C Giosta
beirithe beirithe

Fior 7.24 Ni fheictear aon ghniomhaiocht sa ghiosta beirithe toisc go bhfuil na heinsimi dinaduraithe.




Torthai

Toirt an tsobail (cm?3)

Neamhbheirithe 2z
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Concluid

Ma ardaitear teocht einsime go teocht an-ard, éirionn si dinaddraithe agus cailltear an fheidhm go buan.
Ni chataléidh an einsim sin imoibrit eile, fil ma ligtear dé teacht ar ais chuig an teocht optamach.
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Achoimre

Is é is einsim ann na catalaioch, déanta as préitéin, a athraionn rata imoibrithe.

Is é is catalaioch ann na ceimicean a bhrostaionn, né a mhoillionn, imoibrit ceimiceach, ach nach
n-iditear i rith an imoibrithe, agus a mhaireann fés ag deireadh an imoibrithe.
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Oibrionn einsimi trid an bhfuinneamh gniomhachtiichain (E)a laghdu.

Tugtar an tsubstrait ar an tsubstaint a nascann leis an einsim ag tds imoibrithe.

E

Tugtar an tairge ar an tsubstaint nua a dhéantar in imoibrit einsime.

Ta go leor einsimi catabalach, mar shampla amalais, a bhriseann stairse sios go maltos.
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Ta einsimi eile anabalach, mar shampla polaiméarais DNA, a nascann ndicléitidi le chéile i rith
thairgeadh DNA.

Is { an lathair ghniomhach an réigidiin ar an einsim a nasctar an tsubstrait leis.

Tugtar sainitlacht ar an tsli nach ngniomhaionn einsim ach ar shubstrait ar leith, toisc cruth na

substraite agus cruth na laithreach gniomhai a bheith ag meaitseail a chéile.
T . L . .
ED Usaidtear samhail an mhanlaithe aslaithe chun gniomhu einsimi a léiriu:

o Tacruth nalaithreach gniomhai aran einsim oiriinach do chruth substrait ar leith, agus do
sin amhain. Is é sin is bri le sainitlacht einsime.

o Leabaionn an tsubstrait sa lathair ghniomhach mar gheall ar fhérsai idirmhailineacha.
Aslaitear (spreagtar) munlu (oiridint fhoirfe an da thaobh da chéile), .i. athraionn cruth na
laithreach gniomhai beagdinin le meaitseail go foirfe do chruth na substraite.

o Tugtaran coimpléasc einsim-shubstraite ar an einsim agus substrait le chéile mar sin.
o Tarlaionn imoibrit ag an lathair ghniomhach, agus cruthaitear tairgi.

o Scaoiltear saor na tairgi, agus filleann an einsim ar an mbunchruth, ionas gur féidiria
athusaid.

Nuair a ardaitear tiichan substraite, ardaitear rata gniomhaiochta einsime, go pointe dirithe,
nuair a éirionn na heinsimi saithithe. Ni féidir leo nios mé imoibrithe a chatald.

Nuair a ardaitear titichan einsime, ardaitear an rata gniomhaiochta, go dti go bhfuil nios mé
einsimi ann na mailini substraite. Ag an bpointe sin, is imoibrean teorantach i an tsubstrait.

Nuair a ardaitear teocht, ardaitear rata gniomhaiochta einsime, go dti teocht dirithe, ag a
dtosaionn an einsim ag dinadurd.

Tugtar an teocht optamach ar an teocht ag a bhfuil an rata gniomhaiochta is éifeachtula ann.
Tugtar pH optamach ar an pH ag a bhfuil an rata gniomhaiochta is éifeachtdla ann.

Nuair a athraitear an pH én pH optamach, laghdaitear an rata gniomhaiochta. Ag pHanna
foircneacha (an-ard agus an-iseal), is féidir leis an einsim éiri dinaduraithe.

Is é is dinaduirt ann na caillidint feidhme einsime de bharr caillitiint chruth na laithreach gniomhai.
Tarlaionn sé sin ag teochtai arda agus ag pH foircneach (an-ard agus an-iseal).

Baineann eolaithe Gsaid as einsimi diluailithe in earnail na tionsclaiochta. Is einsim i sin ata
nasctha léi féin, né le habhar tamh (neamh-imoibrioch, inert) ionas gur féidir i a Usaid aris.

Baintear Usaid as einsimi diluailithe sna tionscail a leanas:
Bia agus deoch

Bithbhreoslai

Cobgaisiocht
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Leigheas




10.

Tastail Tuisceana

Tabhair sainmhinit ar an téarma einsim.

Cén nadur bithmhailineach ata in einsimi?
Ca hait sa chill a dtairgtear einsimi?
Cad is catalaioch ann?

Cén fath a ndeirtear gur catalaigh bhitheolaiocha iad einsimi?
Conas a bhrostaionn einsimi ratai imoibrithe?

Tabhair sainmhinit ar na focail seo a leanas:
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Substrait

Tairge

Meitibileacht

Anabalacht

Catabalacht

Déan cur sios ar ghniomhd einsim amhain chatabalach; tabhair an tsubstrait agus an tairge.
Déan cur sios ar ghniomhd einsim amhain anabalach; tabhair an tsubstrait agus an tairge.

Tabhair cuntas gairid ar shamhail an mhunlaithe aslaithe maidir le gniomhu einsime.
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Cad i an lathair ghniomhach?

Déan plé ar an tabhacht a bhaineann le cruth na laithreach gniombhai.

Cadiis bri le sainitlacht einsime?

Cén fath a léirionn einsimi sainitlacht?

Cén tionchar a bhionn ag tilichan substraite ar ghniomhaiocht einsime? Tarraing graf a |éirionn an
gaol.

Minigh cruth an ghraif.

Déan cur sios ar thurgnamh a dhéanfa chun tionchar ticichan substraite ar ghniomhaiocht einsime
a fhiosra.

Sa turgnamh sin, minigh conas a choimeadfa na céimheastoéiri seasmhach.

Cén tionchar a bhionn ag tiichan einsime ar rata imoibrithe? Tarraing graf a |éirionn an gaol.
Minigh cruth an ghraif.

Déan cur sios ar ghniomhaiocht a rinne ti chun tionchar tidichan einsime ar rata imoibrithe
a fhiosra.

Cén einsim a d'Usaid t4? Ainmnigh substrait na heinsime sin.

Conas a d'athraigh tu tiichan na heinsime?

Conas a rinne tu tastail ar an tairge?

Conas a thomhais ti an rata?

Cén tionchar ata ag teocht ar rata catalaithe einsime?

Cén difear ata idir an tionchar ata ag teocht ar (i) imoibrithe bithcheimiceacha, agus ar (ii)
imoibrithe ceimiceacha? Minigh an difriocht.

Cad a thugtar ar an teocht ag a léirionn an einsim an ghniomhaiocht is éifeachttla? Cad é an teocht
sin i ndaoine?

Cad a d'fhéadfadh tarld d'einsim da mbeadh an teocht r6-ard?

Déan cur sios ar thurgnamh a rinne td chun tionchar teochta ar ghniomhaiocht einsime a fhiosrd.
Conas a d'athraigh tl an teocht?

Cad iad na gnéithe a choimead ti seasmhach? Conas a choimead td seasmhach iad?

Cén einsim a d'Usaid ti? Ainmnigh foinse na heinsime sin.

Cén tsubstrait agus tairge ata ag an einsim sin?

Conas a thomhais tu rata an imoibrithe?
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12.

13.

14.

15.

16.
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a.
b.
C.

Cad is dinaddrd ann?

Cén fath a gctisionn dinddurd einsimi easpa gniomhaiochta?

Seachas teocht, ainmnigh gné eile a d'fhéadfadh einsim a dhinaduard.

Cad is pH ann?

Cén fath a mbionn tionchar ag pH ar ghniomhaiocht einsime?

Déan comparaid idir pH optamach tripsin agus pH optamach peipsin. D'fhéadfadh sceitseail de
ghraf a bheith Usdideadh don chomparaid sin.

Cén fath a bhfuil pH optamach chomh hiseal sin ag peipsin?

Déan cur sios ar thurgnamh a rinne td chun tionchar pH ar ghniomhaiocht einsime a fhiosru.
Conas a d'athraigh td an pH?

Taispedin na torthai a fuair tu ar sceitseail de ghraf.

Minigh an réastnaiocht bhitheolaioch taobh thiar den mhéid seo a leanas:
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a.
b.

Cocarailtear bia ag teochtai arda.

Cuirtear bia sa reoiteoir.

Cuirtear bia sa chuisneoir.

Déantar glasrai a phicilt.

Cécarailtear ponairi i gcanna, agus ni éirionn siad lofa ar feadh i bhfad.

Cad is einsim diluailithe ann?
Cén buntaiste a bhaineann le heinsimi a dhiluailit?

Déan plé ar Usaid einsimi sna tionscail seo a leanas:

a.

b.
C.
d

Bia agus deoch
Bithbhreoslai
Cdgaisiocht
Leigheas



