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D’eascair an smaoineamh don acmhainn seo as ceardlanna a chuir COGG ar fail do
Chomhordaitheoiri Riachtanas Speisialta Oideachais ar fud na tire chun na bearnai maidir

le hacmhainni RSO a aithint. Léirigh na comhordaitheoiri go soiléir go raibh géargha le
leabhran caighdeanach do Ghaelcholaisti, do Scoileanna Gaeltachta agus d’Aonaid Ghaeilge
chun tacu le hionduchtu scolairi na chéad bhliana. Cé go bhfuil go leor acmhainni ar fail

a phléann le gnéithe éagsula den aistriu chuig an iar-bhunscoil, ni raibh acmhainn ann a
dhirionn go sonrach ar na gnéithe uathula a bhaineann leis an nGaeloideachas agus le
hOideachas Gaeltachta in Eirinn.

Sa leabhran seo rinneamar ar ndicheall blaiseadh cuimsitheach a thabhairt de na topaici
éagsula a bhionn mar chuid d’ionduchtu i scoileanna Gaeilge, gan dul thar féir na dublail a
dhéanamh ar abhair eile ar nés OSPS. Cludaitear topaici a bhaineann le socru isteach, amhail
amchlar, eagruchan, rialacha agus nésanna na scoile, suaitheantas agus mana na scoile,
chomh maith le gniomhaiochtai seach-churaclaim. Pléitear freisin na mothuchain a bhionn

le brath go laidir sna chéad seachtaini den iar-bhunscoil, mar shampla, cairdeas, bulaiocht,
cuimhni ar an mbunscoil, agus spriocanna pearsanta don bhliain amach roimh na scolairi.

Tugtar deis do scolairi machnamh agus aireachas a chleachtadh i ngniomhaiochtai
scribhneoireachta agus dathuchain. Déantar plé chomh maith ar na Gaeltachtai, ar
fhrasai usaideacha Gaeilge don saol scoile, ar Amhran na bhFiann agus ar amhrain eile a
mheasaimid ata tabhachtach do scolairi ata ag tosu amach san earnail seo. Ta smaointe
éagsula san aireamh freisin do chluichi cur in aithne agus do ghniomhaiochtai eile a
chothaionn muintearas agus féinmhuinin mar chuid d’'ionduchtt na chéad bhliana.

Tuigimid go mbionn gach scoil agus gach comhthéacs éagsuil. Da bhri sin, is faoi fhoireann
scoile na topaici is oirilnai da scolairi féin a roghnt mar chuid da gclar ionduchtaithe. Ta suil
againn go mbeidh an acmhainn seo tairbheach do scoileanna agus do scolairi agus iad ag
tabhairt faoin gcéad chéim eile da dturas oideachais tri mhean na Gaeilge.

Gabhaimid buiochas 6 chroi le gach duine a chabhraigh leis an acmhainn seo a chur le
chéile, go hairithe na rannphairtithe sna ceardlanna timpeall na tire. Gabhaimid buiochas ar
leith freisin le foireann COGG as a n-ionchur, a gcomhairle agus a moltai luachmhara.

Bainisteoiri Tionscadail: Caitlin Ni Ruanaidh, Conchubhair Mac Ghloinn
Dearthéir: Denis Baker
Profléitheoir: P6l O Cainin

Ta suil againn go mbainfidh pobal do scoile taitheamh agus tairbhe as an acmhainn seo agus
go leanfar de bheith a forbairt amach anseo.

Ar aghaidh linn le chéile.

Jacqueline Ni Fhearghusa
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Céad Ainm:

Sloinne (i nGaeilge mas féidir):

r

Aois:

Ait Choénaithe:

Bunscoil:

C

Tarraing pictiur diot féin.
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tréimhse sin? Breac sios iad.

\ Cuimhni Bunscoile

1. Smaoinigh siar ar do thréimhse sa bhunscoil. Cad iad na cuimhni is fearr ata agat 6n
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2. Cad iad na difriochtai is moé idir an bhunscoil agus an iar-bhunscoil? Ainmnigh iad

thios, féach an sampla thios le cabhru leat.

r

An Bhunscoil

N/ vraibh ach mointeoir amhéin
agam.

An lar-Bhunscoil |

Ta 30 leor moinkeoiri difrivla

agam anois san iar-bhunscail.
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Mo Scoil Nua

An bhfuil suaitheantas agus mana ag do scoil nua? Tarraing iad thios agus
dathaigh isteach iad. Cad is ciall leo, dar leat? Pléigh do chuid smaointe leis an
duine in aice leat.
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Léarscail Scoile

Tarraing learscail bheag de do scoil nua né greamaigh pictiar sa
bhosca thios.

Cuir ‘X’ ar na haiteanna seo:

* Na Leithris * Oifig an Phriomhoide

* An Bhialann * Seomra foirne

* Oifig an Ranai * Na Taisceadain
(" )
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Mo Chlar Ama

Lion isteach do chlar ama:

Dé Luain Dé Mairt Dé Céadaoin

Déardaoin

Dé hAoine

.

Pléigh na ceisteanna thios leis an duine in aice leat:
* Cén t-am a bhionn sos agus 16n agat?

» Cén la is fearr leat de réir an chlair ama? Cén fath?

* Cathain a bhionn corpoideachas agat?

* Cén t-am a thosaionn scoil gach 14?2

* An bhfuil leathla agat?

* Cé mhéad abhar ata agat ar an iomlan?



An féidir leat na daoine seo a ainmniu? Déan cur sios ar na roil airithe ata acu?
Ainmnigh no aimsigh grianghraif de na baill foirne thios.
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An Leas-Phriomhoide/
Priomhoide Tanaisteach

= =
(G 1]
An Ceann Bliana
o g
B 1]

An Muinteoir Foirme/

Ranga




An féidir leat na daoine seo a ainmniu agus cur sios a dhéanamh ar na réil airithe

ata acu? Ainmnigh né aimsigh grianghraif de na baill foirne thios.
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An Turas Chun na Scoile

Labhair le duine fasta faoi chonas a rachaidh tu chun na scoile agus abhaile aris.

Ansin, scriobh sios roinnt notai faoin turas. Smaoinigh faoi na rudai seo a leanas:

* Conas a rachaidh tu chun na scoile? (ag siul, ar an rothar, sa charr né ar an
mbus)

* Cén t-am a fhagfaidh tu an teach?

* Ca bhfuil stad an bhus?
* An mbeidh ticéad n6 pas bus de dhith ort?
* Cé a bheidh in éineacht leat?

* Conas a thiocfaidh tu abhaile?

* Cad iad na rialacha sabhailteachta ba chéir duit
a leanuint ar an turas?




Noimeéad Aireachais

Glac néiméad leis an bpatrun suaimhneach seo a dhathu.



Cluichi Cur in Aithne

Ta sé rithabhachtach aithne a chur ar na daltai eile i do rang nua. Beidh tu leis na daoine seo
go deireadh na bliana, né fiu go dti deireadh na hiar-bhunscoile.

Roghnaigh roinnt de na cluichi seo thios agus imir iad le do mhuinteoir ranga/foirme

chun aithne a chur ar a chéile.

4 Geandail Ghasta

Déanann na scolairi dha
line os comhair a chéile

le cathaoireacha. Ta ar na
scolairi i line A tri cheist
aontaithe a chur ar an duine
os a gcombhair i line B. |
ndiaidh 40 soicind bogann
line amhain ar aghaidh chun
go mbeidh gach paiste ina
shui in aice leis an gcéad
phaiste eile.

An Scuaine Tostach

Oibrionn na scolairi le chéile
chun iad féin a chur i scuaine
de réir airde, ach caithfidh
siad seo a dhéanamh i
gcitnas iomlan - ina dtost!

larr orthu seo a dhéanamh
aris, ach an uair seo caithfidh
siad oibriu le chéile chun iad
féin a chur i scuaine de réir
aoise. Aris nil cead cainte acu
le linn an chluiche seo.

\_
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Longbhriseadh

Rangaionn grupai

na hearrai ata

de dhith orthu

le maireachtail

i ndiaidh

longbhriste.

Déan comparaid
idir na freagrai
agus pléigh iad.

Ce Mé?
Féach ar na
hEmojis thios.
larr ar na daltai
3 emoji a roghnu
a léirionn cén
sort daoine iad
agus iarr orthu
aroghanna a
mhinit os comhair
an ranga. Is féidir
emojis eile a
roghnu mas fearr
leo.

Splat )
Déanann na himreoiri ciorcal timpeall ar
an ‘splatter’ sa lar. Direoidh an ‘splatter’
ar imreoir agus glaofaidh sé/si ‘SPLAT!’;
caithfidh an t-imreoir sin cromadh sios.
Ansin, direoidh an bheirt ar gach taobh
do/di ar a chéile agus glaofaidh siad
‘SPLAT!" Is é an duine is moille chun
freagairt a bhionn amuigh, go dti go
bhfanann beirt imreoiri don bhabta
deiridh.

Bogaigi
Déanann na himreoiri ciorcal mér sa
seomra ranga ag Usaid cathaoireacha.
Baintear cathaoir amhain agus téann
duine amhain sa lar. Deir an duine sa
lar raitis mar seo: ‘Bogaigi ma imrionn
sibh sport / Bogaigi ma chaitheann
sibh spéaclai / Bogaigi ma ta aon
pheatai agaibh.’ Ma ta an raiteas seo
fior fut, caithfidh tu bogadh go cathaoir
eile. Déanann an duine sa lar iarracht
cathaoir a fhail freisin. Ma ta tu i do
sheasamh ag an deireadh, caithfidh tu
dul isteach sa lar agus an chéad raiteas
eile a ghlao amach. )
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Cur in Aithne/ Biongo na nDaoine

Téigh timpeall an ranga agus déan iarracht aithne nios fearr a chur ar na scolairi i
do rang nua. Bi cinnte le duine amhain a ainmniu i ngach bosca. Féach an sampla.

" Animrionn ti peil An imrionn ti iomanaiocht/ | An maith leat a bheith )
Ghaelach? camogaiocht? ag tarraingt?

Imrionn Nuala peil Ghaelach do )

Laochra Loch Lao. & c

An reathai thu? An imrionn tu cluichi An dornalai thu?
riomhaire?
3 - ‘i
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An seinneann tu uirlis An maith leat a bheith | An maith leat a bheith
cheoil? ag leamh? ag snamh?

P A
An raibh tu ar laethanta An dtéann tu ag An bhuil tu i do bhall do
saoire i mbliana? campail? chumann ar bith?

N
A5,

An imrionn tu cispheil? | An maith leat a bheith An imrionn ta sacar?
ag damhsa?




Luachanna agus Treéithe

Is iontach go bhfuil tréithe agus luachanna éagsula ag gach duine. Cad iad na
luachanna is tabhachtai i do shaolsa? Glaofaidh an muinteoir liosta tréithe amach,
bain usaid as na cartai thios chun a léiriu an bhfuil an tréith né an luach sin agat
né nach bhfuil.

Aontaim

Easaontaim

Braitheann se
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Luachanna agus Treithe
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Ce do Laoch?

Céard iad na tréithe ata ag an duine seo? An bhfuil ardmheas agat ar an duine seo?
B’fhéidir go gconaionn an duine seo leat; an dluthchara né duine cailitil ar an scailean
énoi?

Déan cur sios ar an duine spreaguil seo sa
ghreille thios. N6 mas mian leat, is féidir
pictiar a tharraingt diobh. Minigh cén fath
gur laoch é né i.

Ni ga é a roinnt le haon duine. Ni
chaithfidh tu a bheith cailitil le bheith i do
laoch, nil de dhith ort ach na luachanna
cearta a bheith agat!

(




Conas a Mhothaionn Tu?

Beidh neart rudai nua le foghlaim agat san iar-bhunscoil.

Conas a mhothaionn tu faoi na rudai nua seo? Dathaigh na ciorcail thios:

Glas = rudai a bhfuil tu ag suil leo
Dearg = rudai a bhfuil tu buartha futhu

Ag cur .
aithne ar a?t::ra Sport
chairde a imirt

0
leanuint
nua

'.
Eide
Bualadh

scoile Abhair I
nuaa nua a e
chaitheamh fhoghlaim muinteoiri

Mo

bhealach
[ ] @ ¢

a aimsiu
[ ]

sa scoll




Cad a dhéanann tu nuair ata tacaiocht ag teastail uait ar scoil? Léigh na samplai
seo thios leis an duine in aice leat agus déan iarracht réiteach a thabhairt do gach
ceann.

Ta tu déanach ag dul ar scoil. Cad a
dhéanann tu?

Déanann tu dearmad ar do chulaith
chorpoideachais. Cad a dhéanann tu?

Mothaionn tu tinn i rith an lae scoile. Cad
a dhéanann tu?

Ni thuigeann tu an obair bhaile. Cad a
dhéanann tu?

Ta duine eile sa scoil ag cur isteach ort.
Cad a dhéanann tu?

Ta tu buartha faoi shabhailteacht scolaire
eile. Cad a dhéanann tu?

Déanann tu dearmad ar an téacsleabhar
né an trealamh ranga. Cad a dhéanann
tu?

Saraionn tu riail na Gaeilge. Cad a
dhéanann tu?

Téann ta ar strae sna dorchlai/pasaisti.
Cad a dhéanann tu?

Ta fadhb phearsanta agat. Cad a
dhéanann tu?



Uaireanta bimid faoi strus agus buartha, go hairithe ag tus aistear nua inar saol.
Conas is féidir linn aire a thabhairt dainn féin le linn na n-amanna sin?

Cad a chabhraionn linn mothu nios suaimhni agus nios fearr agus sinn faoi strus?
Féach an sampla.

Is féidir liom
éisteacht le
ceol



Noimeéad Aireachais

Glac noimead leis an bpatrun suaimhneach seo a dhathu.



An féidir leat roinnt de na rialacha scoile a ainmniu agus a mhiniu, amhail na
rialacha maidir le fainni cluaise, guthain phoca, obair bhaile, an Ghaeilge srl?

Kiall na Gaellge Rial 2 Rial 5

Kl U Kl 5 Kl 6




Féilire Scoile

Breac sios aon datai tabhachtacha i bhféilire na scoile.

Scruduithe? Drama Scoile? Imeachtai Spoirt?
Seachtain na Gaeilge? Cruinnithe Tuismitheoiri?
Laethanta Saoire?

Mean Fomhair Deiveadn Fomhair Samhain
Eanair Feabhwa Mavta
\\ Pealtaine ) Meitheamh

Nollaig

Aibrean




Culaith Scoile

Tarraing pictiur de do chulaith scoile nua.
An bhfuil polasaithe ag an scoil maidir le culaith scoile?
Cad ata agus nach bhfuil ceadaithe de réir an pholasai seo?

( Y & ) » » ® \
Ta se ceadaithe Nil se ceadaithe




Obair Bhaile

Ma ta tacaiocht ag teastail uait le hobair bhaile, cad is féidir leat a dhéanamh?
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Suiomhanna Usaideacha

Déan cuardach ar na suiomhanna seo le fail amach cad ata iontu agus conas is
féidir leo cabhru leat san iar-bhunscoil.

f An Tairseach Teanglann.ie W
Téarma.ie Focloir.ie
Suil Siar.ie Riomhfhocléir Matamaitice
TG4 Foghlaim Abair.ie




Riail na Gaeilge

1. Is i Riail na Gaeilge an riail is tabhachtai i ngach Gaelcholaiste agus Scoil
Ghaeltachta. Cén fath, i do bharuil?

2. Cad is féidir linn a dhéanamh le cinntia nach saraionn muid an riail seo?
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Frasai Usaideacha Scoile

A Mhuinteoir...

A Mhaistreas...

A Mhaistir...

Cuir Gaeilge ar , le do thoil.
Cad i an Ghaeilge ar ?

Cén chaoi a ndéarfa .... i nGaeilge?

Conas a déarfa ..... i nGaeilge?

Ni thuigim an cheist, ar mhiste leat é a
mhiniu aris le do thoil?

Mura miste leat mé a fhiafrai aris, ach cad
is ciall le....?

Cad ¢ a chiallaionn sin?

Cad is ciall leis sin?

Tuigim anois.

Cad is bri leis an bhfocal sin?
Cad is bri leis an téarma sin?

Gabh mo leithscéal. Cad a duirt tu, a
mhuinteoir?

Gabh mo leithscéal. Ni raibh a fhios agam.
Gabh mo leithscéal, nil ann ach go
gcaithfidh mé imeacht anois.

Mura miste leat, a mhuinteoir, caithfidh mé
imeacht anois. Ta coinne fiacléra/dochtura
agam.

Taim & dhéanamh.

Maith dom a bheith déanach/ mall.
Bhi an bus déanach agus chaill mé an traein

Is liomsa é.
Ni leatsa é.

Ta bron orm faoi chur isteach ort, ach an
féidir liom an glae a fhail le do thoil?

An bhfuil marcéiri/ glae/ rialéir/ direamhan
de dhith orainn/ ag teastail uainn?

An féidir liom an a fhail, le
do thoil?

An dtig liom peann a fhail ar iasacht, le do
thoil?

An bhfuil eochair bhreise agat?

Bhi mé caillte.
Bhi mé ar strae ar an mbealach anseo.
D’éirigh mé iomlan caillte.

Ca bhfuil na taisceadain/ na leithris/ an
seomra tireolaiochta/ an halla spoéirt/ an
oifig ghinearalta?

Ni thuigim seo ar chor ar bith!
Ta cabhair uaim.

Ta cuidiu de dhith orm.

Ta mearbhall iomlan orm go féill.
Ta mé tri chéile ceart foés.

An mbreacfaidh mé seo sios?
Ar cheart é seo a bhreacadh sios?
Bhreac mé é sios cheana féin.

Ar cheart dom é seo a scriobh i mo
dhialann scoile?

An mbeidh seo ar an scridu/ measunu?
An bhfuil aon obair bhaile againn anocht?

Céard ata ar fail don I6n?
Ta ailléirgi orm. Ni ithim...

Cén t-am/la a bhionn traenail ar siul?

A mhtinteoir, an dtig liom labhairt leat?
A mhuinteoir, An bhféadfainn labhairt leat?

Ghoill sé orm.
Chuir sé isteach orm.
Ni mise a bhi ann.

A mhuinteoir, mothaim tinn/ ta tinneas
orm/ t4 mé breoite.

Nilim ar fénamh.

Ta biseach orm.

Ta sos de dhith orm.

Ta am amuigh ag teastail uaim.



An Ghaeltacht

Usaidtear an téarma ‘Gaeltacht’ chun cur sios a dhéanamh ar na ceantair in Eirinn
ina labhraionn go leor daoine an Ghaeilge mar phriomhtheanga. Ta na ceantair seo
aitheanta ag an Rialtas, a chuireann tacaiocht ar fail chun iad a choinneail laidir.

Ta sé an-tabhachtach an Ghaeilge agus an Ghaeltacht a chosaint. Cé go bhfuil an
teanga faoi bhru, usaidtear i fé6s mar theanga bheo sna ceantair seo. Ta nasc laidir
ag muintir na Gaeltachta lena stair agus lena gcultur. Is aiteanna speisialta iad na
Gaeltachtai agus ba chéir an tsainitulacht sin a chaomhnu. Tagann go leor den chultur
traidisiunta 6n nGaeltacht mar shampla, damhsa, amhranaiocht agus ceardaiocht.

Déanaigi plé ar na ceisteanna seo:

An bhfuil na ceantair Ghaeltachta ar fad ar eolas agat?

Cén fath ar cheart duinn an Ghaeltacht a chosaint, dar leat?

Cad i an Ghaeltacht is congarai duit?

Ar chaith tu seal sa Ghaeltacht riamh? / An gconaionn ta sa Ghaeltacht?

Ma chénaionn tu sa Ghaeltacht, déan cur sios ar na rudai is fearr faoin gceantar.

Glaoitear "Conamara" ar an nGaeltacht i nGaillimh. An bhfuil aon cheantar
Gaeltachta eile ann a nglaoitear ainm eile air?

Lipeadaigh an léarscail thios.

Dun na nGall ~ Port Lairge = Corcaigh Ciarrai Maigh Eo Gaillimh An Mhi



Pobal na Gaeilge

Ma labhraionn tu Gaeilge, is ball de phobal na Gaeilge thu. Is pobal beo, briomhar é
pobal na Gaeilge. Creid é n6 na creid, ni bhaineann an Ghaeilge leis an seomra ranga
amhain. Is teanga bheo i ata in Usaid gach la. Mar a chonaiceamar leis na ceantair
Ghaeltachta, labhraitear i go nadurtha i saol laethuil na bpobal sin. Ni sa Ghaeltacht
amhain ata an Ghaeilge in Usaid, afach. Ta si le cloisteail agus in Usaid i ngach cearn
den tir seo, thar lear go fiu agus ar line. Is féidir linn leas a bhaint as seirbhisi tri
Ghaeilge agus imeachtai Gaeilge taobh amuigh de ghéatai na scoile.

Cén bealach a bhféadfa do chuid Gaeilge a usaid i do shaol lasmuigh den scoil? Ca
bhfuil an Ghaeilge le cloisteail, le feiceail n6 in Usaid taobh amuigh de ghéatai na
scoile? Lion na boscai seo thios:

Suiomhanna idirline/Tionchairi ar Teilifis/Scannain:

line:

Leabhair: Aiteanna/lonaid/Siopai/Bialanna:
Ceol/Raidio: Cumainn, amhail cumainn spairt,

cumainn cheoil né cumainn oige:




An Mala Scoile

Cruthaigh seicliosta don trealamh ar fad ata le dul i do mhala
scoile. Féach an sampla thios.

Awn Dlalann Scotle




Cumainn Sheach-Churaclaim

Ta réimse leathan clubanna agus gniomhaiochtai ar fail le linn agus tar éis am scoile.
Ainmnigh roinnt acu. Ansin, aibhsigh na cinn a mbeadh suim agat iontu.

Cumann lar-Scoile | Ca hait? Cént-am? | Miinteoir i bhFeigh?

Dé Luain
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Cad is feidir liom a dhéanamh
le linn am sosa agus am l6in?

Bain usaid as na pictiuir thios le cabhru leat.
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Noimead Aireachais

Glac néiméad leis an bpatrin suaimhneach seo a dhathu.




Canaimis

Ta teanga agus cultur rithdbhachtach i ngach Gaelcholaiste agus Scoil Ghaeltachta. Ta
saibhreas arsa ag baint leis na hamhrain thraidisiunta agus leis an amhran naisiunta.
Cuireann na hamhrain thraidisiiinta go mér lenar scileanna teanga freisin.

Dushlan na Seachtaine: Cleacht na hamhrain thios mar rang agus beidh duais ann
do na hamhranaithe is fearr sa bhlianghrupa.

Labhair an Teanga Ghaeilge

O labhair an teanga Ghaeilge liom, O labhair an teanga Ghaeilge liom,
A chuid mo chroi is a stor, ‘Si teanga cheart na nGael.
An teanga a labhair mo mhathair liom, An teanga bhinn is drsa ‘ta,
In Eirinn ghlas fadé. Le fail ar fud an tsaoil.
‘Si teanga bhinn ar sinsear i, A stér mo chroi is beannacht ort,
An chaint is milse glor. A chailin éig gan chaim.
O labhair an teanga Ghaeilge liom, Ca bhfuil sa saol aon teanga mar
Is bain dem chroi an bron. Ar dteanga féin le fail?

Amhran na bhFiann

Sinne Fianna Fail, até faoi gheall ag Eirinn,
Buion dar slua thar toinn do rainig chugainn,
Faoi mhéid bheith saor, Seantir ar sinsear feasta,
Ni fhagfar faoin tioran na faoin traill.

Anocht a théam sa bhearna bhaoil,

Le gean ar Ghaeil, chun bdis né saoil,

Le gunna-scréach faoi lamhach na bpiléar,

Seo libh canaig' amhran na bhFiann.

Tuilleadh amhran agus comhaid fhuaime ar fail anseo:
https://ccea.org.uk/learning-resources/canaimis#section-11764

VA == wu




Canaimis

*0
Grainne

[Cuarfa]

O labhair Iéi go séimh deas i dteanga bhinn na hEireann,
Is tabharfadsa an chailc is an clar liom,
Na biodh eagla ar an mbé, beidh si eadrainn araon,

Agus muinfimid Gaolainn do Ghrdinne.

1. Cé hi siud a chim ag tarraingt chugainn anios?
Agus fés cad is bri lena cuairt chugainn?
'Si Grainne Mhilis Mhaol i a chaill a teanga féin,

Is ata chugainn go tréan ar a tuairisc.
[Carfa]

2. Bhi Grdainne bhocht go tinn 's bhi banaltra i bhfeighil,
A chuir meabhran is greim uirthi in éineacht,
Do chuaigh si leis an mBéarla, do thréig si a teanga féin,

Ach na bimis a héileamh sa mhéid sin.
[Curfa]

3. Nach lom i a haghaidh is nach fann i a caint,
Is é an feall mara bhfaighidh si a sldinte,
Ach cabhraimisne léi agus meallfam an bhé,

Agus tabharfaimid saor linn 6n mbas i.

Fisean: https://www.youtube.com/watch?v=h84nyGyRIOo



Cad is Cara Maith Ann?

1. Obair bheirte: Oibrigi le chéile le scagadh a dhéanamh ar na tréithe a bhaineann

A

le dluthchairde agus le droch-chairde?

~\

Féach an sampla thios.

r

Dluthchara Drochchara

Nil droch-chairde iontaofa. Ni Féidir
a bheith ag brath orthu.

Bionn cairde maithe iontaofa. Is

feidir a bheith aq brath ovthy.

Qe

J

\_

\

f
2. Smaoinigh ar chas ina bhfuil do chara i gcruachas agus ar na gniomhartha
éagsula a d’fhéadfa a dhéanamh chun cabhru leis/Iéi.
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Is Fearr Cairde na Or

Smaoinigh go curamach ar na bealai inar féidir leat a bheith i do chara nios fearr.
Scriobh gniomh dearfach amhain ar gach méar agus pléigh cén fath a gcabhraionn
na gniomhaiochtai sin le cairdeas maith a chothu.
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Nach Alainn a Bheith Difriil

Bionn cosulachtai agus difriochtai againn ar fad. D4 mbeadh gach duine mar an
gcéanna, bheadh an saol seo iontach leadranach! Labhair leis an duine in aice leat agus
déan iarracht teacht ar na cosulachtai agus na difriochtai ata agaibh.

Breac sios na rudai speisialta fut féin i gciorcal amhain agus iarr ar do chara
amhlaidh a dhéanamh sa chiorcal eile. Cuir na cosulachtai sa lar.




Nach Alainn a Bheith Difriil

1. Téigh i ngrapai de chuigear. Nuair a thosaionn tu sa chéad bhliain, cuirfidh tu
aithne ar dhaoine nua. Beidh suimeanna, culrai agus pearsantachtai difriala acu
ar fad. E sin raite, beidh neart cosulachtai eadraibh chomh maith. Mar ghrupa,
déan iarracht teacht ar thri chosulacht ata agaibh ar fad.

Cosulacht 1: Freastalaionn muid ar an scoil chéanna.

Cosulacht 2:

Cosulacht 3:

Cosulacht 4:




Cairt Ranga

2. Anois, mar ghrupa, léigi an chairt ranga thios. An aontaionn sibh le gach raiteas?
Ar cheart duit ar bith breise a chur leis? Pléigi gach pointe agus, ma aontaionn sibh
leis na pointi thios, sinigi an chairt ranga le dearbhu go léireoidh sibh meas,
cinealtas agus comhthuiscint do na scolairi eile in bhur rang.

Sa rang seo, aontaimid:

* Go léireoimid meas da chéile.
* Go mbeimid cinealta agus cabhrach lena chéile.
* Go n-éistimid go measuil le tuairimi daoine eile.

* Go n-aithnimid agus go ndéanfaimid céiliuradh ar
ar ndifriochtai (cultur, teanga, inscne, cumas, dath
craicinn, creideamh, claonadh gnéis srl.)

* Go dtuigimid go bhfuil nios mé i gcoiteann
againn na mar ata éagsuil.

* Go dtacaimid lena chéile agus go gcuirimid failte
roimh gach duine.

* Go gcuirfimid i gcoinne michinealtais n6
bulaiochta.

* Go ndéanaimid ar ndicheall timpeallacht
shabhailte, shona a chruthd do chach.

Siniu Scolaire:
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Noimead Aireachais
Glac néiméad leis an bpatran suaimhneach seo a dhathu



Smaoinigh ar sprioc ba mhaith leat a bhaint amach i mbliana agus scriobh sios i.

Is féidir leat rud ar bith a roghnu mar sprioc, mar shampla: aithne a chur ar chara
nua, freastal ar chumann seach-churaclaim né triail a bhaint as spoért nua i mbliana.

Sprioc na Bliana:

Pléigh na ceisteanna seo a leanas leis an duine in aice leat:

Cad ata le déanamh agat leis an sprioc seo a bhaint amach? Cad iad na céimeanna chun
ratha? Breac sios do smaointe ar an léaraid seo thios.




An Seicliosta londuchtaithe

I:I Tuigim conas a rachaidh mé ar scoil agus abhaile aris.

I:I Ta liosta agam d’fhoireann na scoile.

|:| Tuigim an bealach leis an dialann scoile a usaid.

|| Ta mo chlar ama agam.

|:| Ta learscail scoile agam agus tuigim ca bhfuil na haiteanna seo:

[ | An Bhialann.

I:I Oifig an Runai.

D An Clos/ an Halla Spoirt.

|:| Na Leithris.

|:| Tuigim cad le déanamh ma ta mé déanach ar maidin.

|:| Ta tuiscint nios fearr agam ar na tacaiochtai ata ar fail le cabhru leis an
obair bhaile.




An Seicliosta londuchtaithe

D Tuigim cad is féidir liom a dhéanamh ag am l6in.

|:| Tuigim cén sort trealaimh ata le cur i mo mhala scoile.

%‘ D Tuigim an cur chuige maidir le corpoideachas agus culaith chorpoideachais.

D Tuigim rialacha agus smachtbhannai na scoile.

D Tuigim riail na Gaeilge agus an tabhacht leis an riail airithe seo
i nGaelcholaiste/ Scoil Ghaeltachta.

D Tuigim cad ata agus nach bhfuil ceadaithe maidir le culaith scoile de réir an
pholasai.

|:| Ta mana na scoile ar eolas agam.

D Ta coip den fhéilire scoile agam.

|:| Ta nios mé eolais agam faoi na cumainn iar-scoile sa scoil.

|:| Chuir mé aithne nios fearr ar na scolairi eile i mo rang nua.

|:| Ma ta fadhb agam, ta a fhios agam ca hait le dul.




Carta Poist Chugat Féin

Scriobh carta poist chugat féin. Seo thios roinnt moltai don charta poist. Is féidir

leat breathnu siar ar an gcarta poist i gceann cupla bliain.
* Cén chaoi a mothaionn tu ag tosu sa scoil nua?
* Cad € an imni is m6 ata ort?
* An bhfuil cairde nua agat?
* An maith leat do mhuinteoiri nua?

* Cén sprioc ata agat i mbliana?

¢ Cad ba mhaith leat a dhéanamh nuair a chriochnaionn tu scoil?

* Cad ata tu ag suil go mor leis?
e Cén t-abhar is fearr/is fuath leat faoi lathair?

* Ni dhéanfaidh mé dearmad ar....

* Nuair a léifidh mé an carta poist seo, beidh mé broduil as..
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Carta Poist
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Am Ceiliurtha

Comhghairdeas! Ta tu criochnaithe leis an bpréiseas ionduchtaithe anois.
Déan ceiliuradh ar na rudai a bhain ta amach le linn an phréisis seo.



An Chomhairle um Oideachas
Gaeltachta & Gaelscolaiochta




An Chomhairle um Oideachas
Gaeltachta & Gaelscolaiochta
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